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wHavaxtastefna Sedlabanka‘ ber arangur — a.m.k. um sinn

15.12.2025

[ november hafdi visitala neysluverds haeekkad um 3,7% 4 einu éri. I fjorda skipti 4 arinu
for arsverdbolga undir polmork Sedlabankans, en par 4dur gerdist pad i lok ars 2020.
Bankinn stetnir ad 2,5% verdbolgu, en polmork eru 1,5% 1 hvora att. Hér er gert rao fyrir
ad verdbolgan pokist afram nidur & vid og nai lagmarki i 2'42% um mitt ar 2026. Sidan vaxi
hun hagt aftur. Mest er ad marka spana nokkra manudi fram i timann. Myndin synir mat 4
Ovissu um spana, en helmingslikur eiga ad vera 4 pvi ad verdbolgan lendi innan
strikalinanna. Menn geta sidan metid hve mikils virdi pad er ad vita ad helmingslikur séu a
pvi ad arsverdbolga verdi einhvers stadar & bilinu fra 1%2% til 3%2% um mitt neesta ar.
Ovissan er vanmetin ef eitthvad er og hun eykst eftir pvi sem lidur & spatimabilid.

Mynd 1. Gert er rad fyrir ad arsverdbolga lcekki fram a mitt ar 2026.
Myndin synir spd um arsverdbolgu og +25% vikmork.
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Storfum fjolgar og husnaedi haekkar i verdi

Styrivextir eru adalverkfaeri Sedlabanka vid ad halda aftur af verdlagi. N er 1jost ad peir
hafa verid of lagir undanfarin ar. Peir l&ekkudu of geyst 4 arunum 2019 til 2021. Meira en
tvo ar 1i0a par til hrif vaxtabreytinga 4 verdbolgu na hamarki' og ymislegt éveent getur
gerst & peim tima. Mesti pensluvaldurinn & seinni timum er hréd fj6lgun ferdamanna, na
sidast arin 2021 og 2022. Hun veldur penslu 4 mérkudum med vinnuafl og husnadi. Erlent
starfsfolk baetir Gr porf fyrir vinnuafl og pad parf ad eiga einhvers stadar heima. Mynd 2

" pérarinn G. Pétursson, 2025, Nyleg préun efnahagsmala og askoranir peningastefnunnar, glaerur & heimasiéu
Sedlabankans. Sott af: https://sedlabanki.is/frettir-og-utgefid-efni/grein/fyrirlestur varasedlabankastjora-
peningastefnu-fyrir-mba-nemendur-vid-haskolann-i-reykjavik
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synir fjolgun fjolskyldna undanfarin ar, eins og Hagstofan telur paer, asamt fjélgun ibuda i
tolum Mannvirkjastofnunar. Stundum fjolgar f6lki skyndilega, eins og myndin synir, en
nokkur ar tekur ad hanna hus og koma peim upp. Fjoldi ibtida breytist med 6drum ordum
miklu hagar en folksfjoldi. En 4 60rum aratug aldarinnar fj6lgadi nyjum ibidum nanast
med hverju ari. Fra 2020 hafa 3-4 pusund ibudir baest vid 4 ari, p6 ad hair vextir hafi
haldid aftur af ibudafjarfestingum seinni arin. Um midjan desember 2025 voru komnar
riflega 3.300 nyjar ibudir frd aramotum, samkvaemt talningu Mannvirkjastofnunar. Til
samanburdar ma nefna ad ar hvert faedast hér ad jafnadi 4.000-4.500 born — og ad
medaltali er teeplega 2'2 madur um hverja ibud. En folki fjolgar miklu hradar sum arin.
Arid 2021 fjolgadi fjolskyldum ad visu adeins um 4.000 hér 4 landi, en 2022 fjolgadi peim
um 8.000 og naer 7.000 2023. Vi petta bettist a0 i ndvember 2023 voru rumlega 1.200
ibudir rymdar 1 Grindavik. Enginn @tti ad efast um ad meginskyringuna a haekkandi
husnadisverdi undanfarin ar er ad finna 4 eftirspurnarhlidinni. Ekki verdur heldur séd ad
frambod 4 ibudum & hofudborgarsvadinu bregdist seinna vid aukinni eftirspurn en 4
Sudurnesjum og Sudurlandi, par sem folki fjolgar lika hratt.

Mynd. 2 Folki fjolgar i storum stokkum, en fjoldi ibuioa breytist hcegar.
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Heimildir: Hagstofa Islands, Husnzdis- og mannvirkjastofnun, eigin utreikningar.

Laun haekka hratt pratt fyrir hoflega kjarasamninga
[ Toflu 1 ma sja ad gert er rad fyrir ad laun haekki afram hradar en verdlag, pratt fyrir
vaxandi atvinnuleysi.
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Tafla 1. Verdobolga minnkar og atvinnuleysi eykst

Spa

2023 2024 2025% 2025 2026%: 2026
Starf, pusundir, arsmedaltal 218 223 224 225 227 230
Atvinnuleysi, %, darsmedaltal 34 34 36 472 44 42
Verdbolga 4 einu ari, % (jan.—jan. eda jal.jil) 6.7 4.6 4.0 3.6 24 38
Hzkkun hiisnadisver8s a einu ari, % 5.4 10,4 42 2.2 35 32
Hekkun launa. %, a einu an 7.0 9.1 76 7.0 7.5 76
Hekkun erlends gengis, %, 4 einu 4ri 3.5 2.1 -6.6 -3.1 45 0.6
Gistinaztur, milljonir, drsmedaltal 9.5 9.5 103 101 9.7 98
Meginvextir Sedlabanka, %, arsmedaltal 8.1 9.1 8.4 7.7 7.1 6.9
Raunstyrivextir, %, arsmedaltal 0.0 3.1 42 3.5 4.6 36
Kaupmattur leegstu lavna, %, 4 einu an -6.2 6.8 2.1 2.2 2.8 1.1
Kaupméttur lauvna_ %. 4 einu ari 0.4 43 35 33 5.0 36
Fiolgun ibuda, 4 einu an 3.400 3.700 3.1000 3400 3600 4100
Leidandi hagvisir (Analvtica), fravik i lok timabils -0,6 -0.4 0.4 0.1 -0.2 0.2

Medallaun hafa vaxid hratt undanfarin 4r — og hradar en leegstu laun allt fra pvi ad farsottin
nadi1 hingad snemma ars 2020. Hekkun launa sidan pa stafar ekki fyrst og fremst af
midleegum kjarasamningum heldur eftirspurn eftir folki til starfa.

Mynd 3. Hlutfall lagmarkslauna af medallaunum hefur leekkao fra 2020.
Myndin synir hlutfall l&gstu launa af lanskjaravisitolu, sem er stillt pannig af ad pad

synir um pad bil hlutfall af medallaunum.
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Heimildir: Alpydusambandid, Hagstofa fslands, eigin utreikningar.

Vextir laekka haegt

Gert er rad fyrir ad meginvextir Sedlabanka laekki hagt 4 komandi ari og ad peir verdi ad

jafnadi tep 7% arid 2026. Meginvoxtum er spad i 1josi pess hvernig Sedlabankinn hefur

brugdist vid adstedum a vinnumarkadi undanfarin 20 ar. Hdvaxtastefna Sedlabanka er i
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gaesaloppum 1 yfirskrift greinarinnar. Bankinn stefnir ekki ad hdum voxtum heldur lagri
verdbolgu. En allt sem veldur penslu & morkudum prystir upp voxtum. Merki eru um ad
rikid muni gera sitt til pess ad halda krafti i hagkerfinu 4 naestu arum. Stutt er sidan
verkefnisstjori storframkvamada tok til starfa i forsaetisraduneytinu. Reett er um ad rjufa
kyrrstodu og auka verdmaetaskdpun i atvinnulifi. Nu 4 ad raesa vélarnar! Afram geeti verid
porf fyrir hda vexti hér 4 landi naestu arin.

Aoferoir

Segja ma ad likanid spai sér a0 mestu leyti sjalft, pannig ad skodanir spamanna eiga ekki
a0 hafa mikil ahrif 4 utkomuna. Einna erfidast er ad segja fyrir um breytingar &
husnadisverdi og gengi kronunnar. Gengi er ekki spad med adfallsgreiningu, eins og
O0drum sterdum, heldur redst pad af vaxtabreytingum og fraviki fré jafnvaegisraungengi.
Jafnan minnir 4 samsvarandi j6fnu i gmm-likani Sedlabankans, en hun er sidur i anda
Gudmundar Gudmundssonar tolfredings, sem radir spar bankans i nylegum vinnupappir.
Batt hefur verid vid leidandi hagvisi fra Analytica, en hann virdist bata spa um verdbolgu
og fleiri hagstaerdir. Hagvisirinn gefur hugmynd um vendipunkta i efnahagsumsvifum eftir
halft &r. Hann er samsettur ur tolum um kortaveltu, ventingavisitolu Gallups, fiskafla,
innflutning, fjolda ferdamanna og heimsvisitdlu hlutabréfa.



https://ioes.hi.is/sites/ioes.hi.is/files/2025-12/VARgrein_412_25.pdf

