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Inngangur

Eli Lilly Danmark A/S 4 Islandi hefur 6skad eftir heilsuhagfreedilegu mati 4 peim gégnum er 15g8
voru til grundvallar dkvérdunar Lyfjagreidslunefndar varandi greidslupatttbku almannatrygginga
fyrir sérlyfid Strattera. Jafnframt var dskad eftir 4liti Hagfreedistofnunar Haskola fslands 4

urvinnslu og nidurstddum nefndarinnar. Slikt mat fer hér 4 eftir,

Vid matid 4 gdgnum er tekid tillit til skriflegs rokstudnings fra Lyfjagreidslunefnd {

undirkaflanum ,,Um nidurstédur skyslna um heilsuhagfraeedilegar greiningar fyrir Strattera”.

Skyrslurnar sem lagt er mat 4 eru eftirfarandi:
1. ,,A modelled economic evaluation comparing Atomoxetine (Strattera) with stimulants
therapy in the treatment of children and adolesence with attention deficit/hyperactivity
disorder in Norway” April 2005. Skrifud af M-TAG Limited fyrir Eli Lilly and Company

Limited {no. 3959556).
2. ,Pris och subventionsanstkan Stattera 2005-09-227 kafli 7 “Statteras humaniska

ochekonomiska vaard™ bls. 61-72.
3. ,,Svar pa LFN frgor til Eli Lilly 2005-10-25 rérande Stattera” “Hlsoekonomi”. Spurningar
og svor 1-8.
Vid greiningu 4 skyrslunum er studst vid leidbeiningar fyrir hagreenar Gttektir 4 lyfjamedferdum
fyrir Svipj6d; ,,General guidelines for economic evaluations from the Pharmaceutical Board”
(LFNAR 2003:2) og samsvarandi leidbeingar fyrir Noreg; ,,Norwegian guidelines for

pharmacoeconomic analysis in connection with application for reimbursment” (Statens

legemiddelverk 13.10.2003.



1. M-TAG limited skyslan og umséknin i Noregi

Um er ad raeda heilsuhagfradilega uttekt par sem kostnadur og avinningur af

Stattera medferd er borinn saman vid Concerta og Ritalin medferd annars

vegar og enga medferd hins vegar.

Greiningin var kostnadar- og nytjagreining {cost-utility analysis) sem er videigandi adferd.
bad sjonarmid sem gengid var Utfra var sjénarmi® norska heilbrigdiskerfisins og er bad ekki
fyllilega i samrazmi vid norsku leidbeiningarnar en par er tilteki® er ad sjénarmidid eigi ad vera
samfélagslegt og pad eigi ad greina vel a milli pess kostnadar sem fellur innan heilbrigdiskerfisins
og hvada kostnadur fellur utan hans. Stattera medferd var borin saman vid vidtekin
medferdarirraedi { Noregi, p.e.notkun 3 lyfjunum Ritalin —Uno (XR-MPH), Concerta (IR-MPH) og
sidan enga lyfjamedferd.

Bornir voru saman brir hépar sjuklinga og dhrif medferdar 4 ba:

1) Strattera borid saman vid methylfenidat (Ritalin Uno og Concerta) { hépi sem ekki hafoi

fengid medferd 4dur.

2) Strattera borid saman vid enga medferd hopi par sem metylfenidat medferd (Ritalin Uno

eda’/og Concerta) hefur ekki synt drangur .

3) Strattera borid saman vid enga medferd hdpi par sem metylfenidat medferd (Ritalin Uno

og Concerta) hefur falid { sér fradbendingar (e. contraindication) vegna undirliggjandi

astands.

Greiningin bygedist 4 Markov hermilikani med 14 mismunandi heilsustigum, sem hvert
hefur nytjar (e. utility) og kostnad. Helsti veikleiki likansins er ad hugsanlega eru sjiklingar 4 fleiri
en einu pessara lyfja. Jafnframt geta verid mismunandi dsteedur fyrir pvi ad sjuklingar heetta 4

drvandi lyfjum og litil hluti sjuklinga getur farid i adra medferd.

Kostnadurinn sem tekinn er med i greininguna er beinn kostnadur sem fellur innan
heilbrigdiskerfisins, p.e. lyfjakostnadur og heilbrigdiskostnadur honum tengdur en ekki annar beinn
kostnadur eda 6beinn kostnadur. Hins vegar er tekid tillit til dbeins kostnadar i nemigreiningu.

Greining 4 6beinum kostnadi byggist 4 seenskri rannsékn en kostnadartGlurnar eru norskar,

Mat 4 virdi sjuklinga/adstandenda 4 mismunandi medferdum er fengid Gr breskri rannsékn
[5]. Dessi rannsdkn uppfyllir pau skilyrdi sem sett eru i norsku leidbeiningum dsamt pvi ad hafa

verid birt i ritryndu timariti og 4 kynnt 4 radstefnum 4 svidi heilsuhagfraedi [7].



Nidurstodur eru syndar sem vidbotarkostnadur per QALY (e. quality adjusted life year) eGa

svokalladur kostnadar-nytjahlutfall / ICER (e. incrimental cost-effectiveness ratio), sem et

hlutfallsstzerd sem felur { sér samanburd 4 valkostum. [CER er reiknad sem hlutfallslegur kostnadur

deilt med hlutfallslegum arangri sem i pessu tilfelli er QALY

nedangreinda toflur.

Niburstodurnar fyrir hdpana voru paer ad vidbotar kostnadur per QALY 4 4ri var samkvamt

Takle I Tey resubis of the modelled economic evalnation

Patient group Inecremmentai cost QALY gained Incremental cost
pev patient of the | per patient of the | per QALY gained

atomoxetine atornoxetine of the atownoxetine
algorithn algorithm algorithm

Stumudant nafve BUCHL 3,602.56 AT NOK 149 80275

vR-MPH conpazisont

Stimulant naive MO 5,123.35 D007 MO 109 178.47

(IF-WPH comparison’

Stimvadent exposed MO 5,873.86 Q.0408 PIOK 168,153.66

Stimuani contra-indications TOE 6,199,143 0354 N{}K 175, 10539

Nemigreining var gerd 4 kostnadariidum, medferdaritkomu og nytjum, Su greining syndi ad
nidursttdur er mjdg hadar nytjagildunum (e. utility), sérstaklega gildunum fyrir Strattera.
Nidurstédur voru ekki mjdg hadar 68rum breytum eins og lyfjakostnadi eda svorun 4 medferd.
Hins vegar begar 6beinum kostnadi var beett inn og pa synir greiningin a0 Strattera er
radandi/kostnadarhagkvaemt i 3 sjuklingah6pum af 4. betta skyrist af pvi ad dbeinn kostnadur hjd
beim sjiklingum sem ekki svara medferd er verulegur p.e. 4124,34 NOK borid saman vid ébeinan
kostnad hjd peim sem svara medferd sem er 485,12 NOK. Einnig hefur hér dhrif ad sjiklingar &

Strattera eru lengur { peim fasa sem svarar medferd { likaninu. bessar nidurstdur ma sja

eftirfarandi t&flu.

Table 26 Results of sensitivity analyses of non-drug cos(s

Sensifivity | Descriptiou of semsitivity Population 1 Pepulation 1 Population 3 Population 3
analysis analysiz and variahleis) {vs IR-MFPH) {va XRAIPH)

tesked
- Base case vesult WK 199,178.07 NOK 1]9,802.75 NUK 165,153.65 NOE, 175,105,530
2] Hon-ding costs removett HOK, 217.824.6% WOK 174,300 NOE 181,393.64 NOK 187524.88
E Non-deug conts doubled NOK 179.803.19 NOF. 133, 708.33 NOE 154, 7143.28 BOK 162440113
F Non-drag costs of noti- NI IET 07750 NOEK 173,533.33 NOK 18107579 NOK 188,192.09

stimmlant madications the

sune s stmulant

medications
[} Tnidivest costs inchuded TOK 35855 Atomexeting donminant Atonmgenns dommang Atoexeline dominant




A8 yfirfeera norsku greininguna a islenskar télur

Séu nidurstédur ylirferdar i islenskar krénur kostar pad 1,6 milljon kronur fyrir vidbstar QALY
gefa sjuklingum Strattera borid saman vié Concerta og 2,2 milljénir borié saman vid Ritalin Uno,
Petta gildir um pd sjuklinga sem ekki hafa verid meShondladir 4dur. Fyrir pé sjiklinga par sem
methylphenidate medferd hefur ekki borid drangur er vidhétarkostnadur per QALY 1,8 milljonir og
{ hépnum par sem drvandi lyf eru frabending er vidbotarkostnadur per QALY 1,9 milljonir krona.
Ef skodad er hvada verd og skammtasterdir voru notadar sést pad hér ad nedan. Skammtastzrd og
verd Stattera er fengid 4 pann hatt ad midad er vid eift hylki 4 dag fyrir alla styrkleika. Verdmunur

4 milli Concerta og Strattera skammta er samkvamt pessu 55%.

Table § Economic model cost variables

Row Yalue Atomoxefine IR-MFPH XR-MPH Reference.

A Distly Defined Appendix
Toge B0 mg 30 myg 36 mg H

B Daily _ Appendix
reimbursenent NOK 3340 NOK 6.20 NOK 21.53 a
é:osst of medication

c Diays on Medel
edication per 30 30 ap structure
Mavkow cycle

D Cost of Bx¢
medication ber | w1 pgr.00 | NOK 18611 | NOK 645.80

Markov cycle
{reiinbursement)
Abbieviations: TR-MPH, immediaste-release methylphenidate, XR-MPH, sustatned-release metlylphenidate.
' Daily aoat of medication rounded to nearest €0.01

Obeinn kostnadur { norsku greiningunni sem er tekid tillit til i neemigreiningu er 485,12 NOK 4
manudi eda 5821 NOK 4 ari. Petta svarar til 63 pis. kr. fyrir pd sem svara medferd en 4.124,34
NOK 4 ménudi eda 49.500 NOK 4 4ri eda 540 pus. kr, fyrir pa sem ekki svara medferd. Hér er
mismunurinn 477 pus, 4 4ri. bad er bessi 6beini kostnadur sem gerir pad ad verkum ad {
namigreiningunni verdur Strattera hagkvaemasti kosturinn pegar hann er tekinn inn {
sjiklingahdpunum premur ad undanskyldu Ritalin Uno hépnum., Einfaldasta leidin til ad yfirfeera 4
norsku greininguna 4 fsland er ad nota norska kostnadartdlurnar en skoa hlutfallslegan mun 4
skammtastzerdum Stattera og Concerta. Ef pessar skammtasterdir eru reiknadar 4 sama hatt og i
norsku greiningunni er dagskammtaverd 4 Strattera 10% heerra en Concerta (sja 1. forsendu
fylgiskjali 1). Hins vegar er munurinn 55% { norsku greiningunni. Af pvi leidir ad pad ma hakka

skammtasteerdir 4 Stattera verulega til ad vera innan pessa hlutfallsmunnar,



2. Umségn um ,,Pris och subventionsansbkan Stattera 2005-09-22",

kafli 7 “Statteras humaniska ochekonomiska vaard” bls. 61-72.

Skyslan var skodud m.t.t. leidbeininga fyrir hagraenar Ottektir 4 [yfjamedferdum fyrir Svipjéd,
,,General guideline for economic evaluations from the Pharmaceutical Board” (LEFNAR 2003:2) og
ekki er annad ad sj4 en peim sé fylgt. Hins vegar er pad veikleiki { umsokn E Lilly ad ekki fylgdu
6ll sensku frumgdgnin med { umsokninni sbr, M-TAG- 2005 skyrsluna sem visad er til { seensku
samantektinni. I seensku samantektinni er visad i Gittekt M-TAG 2005 og senska attekt (Data on
file Lilly Sverige). Sjénarmid greiningarinnar var samfélagslegt og pvi tekinn inn beinn og 6beinn

kostnadur 6had hvi hver greidir, Petta er { samrazmi vid saensku leidbeiningarnar,

Hzgt er ad skipta heilsuhagfraedilegum dtreikningum sensku samantektarinnar i tvennt p.e.
A) Utreikningar 4 beinum og ébeinum kostnadi vegna ADHD .

B) Heilsuhagfradileg attekt par sem borin er kostnadur og dvinningur af Stattera medferd.

Skodum petta nanar hvort fyrir sig.

A) Utreikningar a beinum og ébeinum kostnadi vegna ADHD

Utreikningarnir byggjast 4 kostnadargreiningu hja 62 fjslskyldum par sem bornin hsfSu verid {
medferd { minnst 3 manudi 4 Barna- og unglingageddeildinni vid Sahlgrenska sjtkrahsid {

Gautaborg.

Manadarlegur lyfjakostnadur vegna Strattera var 851,25 SEK sem reiknad 4 gengi 9,8 er
8342 kr. Par er midad vid eitt hylki 4 dag af hvada styrkleika sem er. Mdnadarkostnadur vegna
samanburdarlyfja er fyrir Concerta 688,20 SEK eda 6744 kr. og fyrir Ritalin Uno 358,50 SEK eda
3513 kr. Vid utreikninga 4 Concerta verdi er midad vid 36mg DDD (e. defined daily dose) i
skammtasteerda skiptingunni 20% sem 2x18mg og 80% sem 1x36mg. Verdmunurinn milli Strattera

og Concerta er 24%. Hja Ritalin Uno er midad vid 30mg sem dagskammit.

Beinn og obeinn kostnadur er reiknadur fyrir senskt samfélag og eru petta mjdg gagnseeir
Gtreikningar og etti ad vera einfalt ad setja inn i{slenskar tolur sérstaklega fyrir beinan kostnad.
Ekki var t61frzedilegur munur & Strattera og methylfenidat-lyfjunum, en pé ber ad hafa i huga ad

um er a®d reda frekar 1itid artak.

Til ad yfirfaera saensku greininguna i islenskar télur eru gefnar 3 forsendur:

Verd 4 dagskdmmtum badi 4 Strattera og samanburdarlyfjum hefur hér mikil dhrif & nidurstédur,

Settar voru fram 3 mismunandi forsendur til ad yfirfera seensku rannsoknina 4 fslenskar télur (sja

fylgiskjal 1).



. Forsenda. Par er ekki reiknadur DDD heldur dagskammtur fyrir Strattera p.e., eitt hylki 4

dag af hvada styrkleika sem er, Pd er dagskammtaverdid fyrir Strattera 355,36 kr. Fyrir
Concerta er DDD verd 323, 88 en pa er midad vid stmu forsendur og i sensku
ttreikningunum eda 36mg DDD { skammtastzerda skiptingunni 20% sem 2x18mg og 80%
sem [x36mg 4 febriarverdi. Verdmunurinn 4 Strattera og Concerta DDD er hér 10%.
Fyrir Ritalin Uno er notad DDD 262,17 kr. sem er sama viomid og i sansku
Utteikningunum eda verdid fyrir 30mg 4 febriar verdi.

Forsenda. Par er reikna® med DDD verdinu 710,71 kr. 4 Strattera eins og
Lyfjagreidslunefnd notar { sinum Gtreikningum og midast vid ad DDD(80mg) sé reiknad Ut
fra verdi 4 40mg 28stk. pakkningu. Fyrir Concerta er DDD verd 323, 88 en pa er midad vid
sému forsendur og { seensku Gtreikningunum eda 36mg DDD i skammtasteerda skiptingunni
20% sem 2x18mg og 80% sem 1x36mg & febriarverdi. Verdmunurinn 4 Strattera og
Concerta DDD er hér 119%. Fyrir Ritalin Uno er notad DDD 262,17 kr. sem sama vidmid
og i seensku Giteikningunum eda verdid fyrir 30mg 4 verdi i febrdar,

Forsenda. Reikna® er med DDI> 473,81 kr. fyrir Stattera og midad vid ad DDD {80mg) sé
reiknad Ut fra 60mg 28stk pakkningu. Fyrir Concerta er DDD verd 323, 88 en pd er midad
vi8é somu forsendur og i seensku Gtreikningunum eda 36mg DDD { skammtastzerda
skiptingunni 20% sem 2x18mg og 80% sem 1x36mg 4 febriarverdi. Verdmunurinn a
Strattera og Concerta DDD er hér 46%. Fyrir Ritalin Uno er notad DDD 262,17 kr. sem

sama vidmid og i sensku utteikningunum eda verdid fyrir 30mg 4 febriar verdi.

Samkvamt forsendu 1 er hagkvemt ad medhondla med Strattera og afar litill munur 4

medferdarkostum. { forsendu 2 sem samberileg forsenda og Lyfjagreidslunefnd gefur sér

vardandi skammtasterdir er hagkveemt ad medhondla med Stattera pegar tekid er tillit til

heildarkostnadar (beins og dbeins kostnadar), Sama 4 vid { forsendu 3 en pd er munurinn minni

4 medferdarkostunum. Mikilvasgt er ad gera sér grein fyrir ad hér er adeins verid ad taka tillit til

beinas og ébeins kostnadar en ekki avinnings. Einnig eru notast vid ymsar senskar

kostnadartélurnar utan lyfjaverdanna seenskar télur.

B) Heilsuhagfraedleg uUttekt par sem kostnadur og avinningur af Stattera

med&ferd er borid saman vid Concerta og Ritalin medferd annars vegar og

enga medferd hins vegar.

Eins og { norsku greiningunni er gert er rad fyrir premur sjiklingahépum

1} Strattera borid saman vié methylfenidat (Ritalin SR og Concerta) i hopi sem ckki hafa

fengid medferd adur.



2) Metylfenidat medferd (Ritalin SR eda/og Concerta) hefur ekki synt drangur og
3) Methylfenidat medferd (Ritalin SR og Concerta) eru frabending vegna undirliggjandi
astands.

Likani® hefur 14 mismunandi heilsufarsstig , hvert astand hefur virdi (e. utility) og kostnad.

Heilsufarsastdndin fela [ sér baedi beinann og 6beinann kostnad,

Sansku nidurstddurnar syna ad pegar er greindur vidbotar kostnadur og vidbdtardvinnur ad
Strattera hefur lagri kostnad i for med sér og fleiri QALY s en samanburdarmetferdin { 6llum

premur sjiklingahopunum eins og sji ma { nedangreindum nidurstdum.

Population Clost per patient of Clust per patient of Difference (SEKJ
the atomoxetin the comparatur

algorithm (SEK) algovithm (SEXK)
Sunuiant naive 66,612.99 66,613.60 -1,167
{IR-MPH comparator
algorithin)
Stimulant naive 67,981.42 70,981.66 -3,000.24
{XE-MPH comparator
algorithn)
Stunulant fallure)(No 74,630.71 80,127.14 -5,496.44
treatment cotnparpior
algorithimn)
Stimulant contra-indicated 77,397.82 78,400.68 ' -1,002.%4
(No treatment comparator
algorithm)

dbbravindons: IR-MPH, immediate-release methylphenidate; RR-MPH, sustained-release methylphenidate,

Papulation QALY per QALY per Incremental

patient in the | patientin the

atowoxefine comparator

algorithm algorithn

Stnmlant naive ' 0.9298 0.8591 0.0307
(R-MPH conparator algosithni)
Stinmudsnt naive (.,9331 0.5092 0.0239
(C{R-MPH comparator algorithn}
Srmulant failure 0.9205 08300 0.0405
{(No treatment comparator algorithn)
Stimulant contra-indicated 0.9149 0.8800 0.034%

(Mo treatruent comparstor algoriilun)

Samantekt 4 nidurstédunum ;

1) Isamanburdi Strattera og Concerta i hdpi peirra sem ekki hfu fengid medferd 4dur kom
fram a8 fleiri svdrudu mebferd med Strattera.

2} Sjaklingur sem svara medferd 4 Strattera leggur meira virdi 4 medferdina,



3) Aukaverkanir Stattera eru minni ad mati sjaklinga.

Nemigreining syndi ad utreikningar voru ad miklu leyti 6hadir kostnadarlidum og
medferBaratkomu en mest neemir fyrir breytingu & virdi (utility). betta pydir ad ef breytingar verda

4 mati 4 virkni hefur pad mikil dhrif 4 dtkomuna [ greiningunni en adrar breytingar hafa ekki ahrif..

Visad er i sému rannsdkn og i norsku umsékninni um mat & virdi sjiklinga/adstandenda a
mismunandi medferdum. bessi rannsékn hefur verid birt { ritryndu timariti og 4 kynnt 4 radstefnum

4 svidi heilsuhagfreedi [7]. Ekki er annad sé ad hin sé fyllilega nothzf til kostnadargreiningar,

Ad yfirfaera kostnadar-fvirkni hlutfall Gr seensku rannsékninni a islenskar
adstaedur

Kostnadar og dbatahlutfall eda kostnaBar-virknihlutfall / ICER er hlutfallsstaerd sem felur { sér
samanburd 4 valkostum. Annar valkosturinn er mat & hugsanlegri thlutun mats. Hinn valkosturinn

felur i sér venjubundna medferd, adra {hlutun eda enga ihlutun.

ICER hlutfall =Kostnadur af Iyfi A- Kostnadur af Iyfi B/Abati af lyfi A -abati af lyfi B

eBa m.5.0. mism. § kostnadi (A-ByMism. i abata (A-B)

Par sem um hlutfall 4 vatkostum og mismunurinn & abata (QALY) er yfirfaerbur beint er mikilvaegt
ad vita verdmismun 4 milli valkosta annars vegar 4 Islandi og hins vegar { Svipj6d.

1 seensku utreikningunum var gert rad fyrir 36mg DDD fyrir Concerta i skammtastzerda
skiptingunni 20% sem 2x18mg og 80% sem 1x36mg. Manadar lyfjakostnadur fyrir Concerta var pa
688,20 SEK eda 6744 kr. Fyrir Strattera var ménadarkostnadurinn 851,258EK 8342 kr. og fyrir
fyrir Ritalin Uno 358.50 SEK eda 3513 kr. Hluifallslegur verdmismunur fyrir Concerta og Strattera
er pvi 24% sem er mitt & milli forsendu 1 og forsendu 3 hér ad framan. [ forsendu 2, par sem
Strattera dagskammtaverd er 710.71 kr. og bad sama og Lyfjagreidslunefnd gengur 0t fra { sinum
rokstudningi, er hlutfallslegur verdmunur 4 Stattera og Concerta 119% og i pvi tilfelli er teeplega
haegt ad yfirfeera sensku nidurstodurnar um ad Stattera s¢ hagkvamasti og nytja mesti kosturinn.

Hins vegar er vert ad benda 4 a8 i flestum tilfellum pegar ny medferd er tekinn til skodunar
er hin dyrari en hefur meiri dvinning eda nyt. Sidan purfa greidendur ad dkveda hvers virdi slik

vidbétar nyt, i pessi tilfelli QALY, eru fyrir hvern siokling 4 ari.



Samantekt

Pegar er verid ad meta ny medferdartrraedi eins og lyfjamedferd vio ADHD (e. atiention-deficit
hyperactivity disorder) eru tvaer greiningar algengastar. I fyrsta lagi kostnadar- og
arangursgreining eda (e. cost-effectiveness analysis) pd er baedi greindur kostnadur og arangur.
Petta et gjarnan notad til ad meta mismunandi arangursrik medferdartrradi vid sama sjukdomi.

f 5dru lagi er pad kostnadar- og nytjagreining (e. cost-utility analysis). betta er svipud greining
og ,.cost effectiveness” en titkoman er gefin { nytjaeiningum, oftast QALY . Kosturinn vid pad er ad
heegt ad bera saman kostnad og nyt medferda vid mismunandi sjikdémum og meta Gt frd peim
upphzdum sem réttleta pad ad taka upp nyjar medferdir,

begar medferd sem valin er felur beedi i sér minni kostnad og meiri nyt er fhlutunin rddandi
fram yfir hinn valkostinn. P4 er ekki naudsynlegt ad reikna kostnadar-/nytjahlutfall (ICER). betta er
tilfellid { sensku greiningunni sem greint er frd hér ad framan. Ekki er heldur naudsynlegt ad reikna
ICER bpegar ihlutunin er dyrari og minni arangur.

Y firleitt er hluifallid reiknad pegar ihlutunin felur { sér meiri kostnad og avkinn drangur/nyt
umfram hinn valkostinn. Ef medferd er radandi almennt, baedi hvad vardar kostnad og dbata parf
ekki ad reikna ICER gildi. Petta er tilfellid hins vegar i norsku rannsokninni hér ad framan.

Valregla sem grundvallast 4 bv{ ad taka upp ihlutanir sem hafa kostnadar/nytja hlutfall jafnt og
minna en dkvedin fjarhad er hagkveaem { tvennum skilningi. Fyrir pad fyrsta munu peer thlutanir
sem beitt er hamarka heildar heilbrigdisavinning ad gefnum peim verdmastum sem eru til
radstofunar. I 68ru lagi verdur dkvednum heilbrigdisdvinningi nad med lagmarks tilkostnadi. Hver
pessi dkvedna upphad eda pakgildi er tekur mid af ICER gildum fyrir fhlutun { svipudum

sjukddmum.

Samanburdur a greiningunum

begar norska og senska greiningin 4 kostnaShagkvaemni vid notkun & Stattera hjd bérnum med
ADHA eru skodadar kemur { [jos ad nidurstodurnar eru Slikar ad bvi leyti ad i seensku greiningunni
er Stattera radandi hja 8llum sjiklingahdpum p.e. baedi legri kostnadur og fleiri QALY. Hins vegar
er pad ckki svo i norsku greiningunni, en par er vidbotar kostnadur per QALY 4 4ri vid Stattera
medferd 4 bilinu 1,6-2,2 milljonir eftir sjiklingahdpum. Pad sem skyrir pennan mun er ad saenska
greiningin tekur allan kostnad med { greininguna p.e. badi dbeina og beinan kostnad par sem |
sjonarmidid er samfélagslegt eins og wtlast er til i barlendum leidbeiningum um hagranar uttektir. I
norsku greiningunni er adeins tekinn med sa beini kostnadur sem fellur innan heilbrigdiskerfisins.

Til vidbétar virdist verd 4 hvern kostnadarli® vera toluvert laegri f norsku greiningunni.
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Allt annad en sjénarmid greininganna virdist vera sambarilegt [ b.e. verd 4 dagskdmmtum,

medferdarttkoma og nyt (utility).

Mat a virdi QALY og kostnadar og nytja hlutfalli (ICER gildi).
f Bandarikjunum hefur verid nota8 verdbilid $50,000 til $100,000 per QALY , eda 3,4 til 6,9

milljénir kr. sem vidmid um pakgildi 4 ICER begar teknar eru upp nyjar medferdir [6]. Bent hefur
verid 4 ad petta geti talist of lagt. Grundvollur fyrir $50.000 pakgildinu er akvérdun Medicare

akvérdunin { kringum 1970 ad greida fyrir sjiklinga { nyrnaskilun upp ad pessu marki.

{ Bretlandi hefur hins vegar verid notad ICER pakgildi 4 bilinu £20,000 til £30,000 eda 2,7 til 4,4
milljonir kr, vid dkvardanir um ny medferdartrraedi [4]. ICER gildin fyrir methylphenidate
lyfjamedferdir hafa verid a bilinu 15.509-27.766 USD eda 1-2 milljonir til pess ad paer vaeru taldar

kostnadarhagkvamar.
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Nidurstédur
Hvort nidurstddurnar ir norsku og sensku greiningunum eru yfirfzeranlegar 4 fsland er ymsu h4d.

Pad er had pvi hvort 4 ad taka tillit til alls beins og dbeins kostnadar 6had hver greidir eins og {
sensku greiningunni eda einungis beins kostnadar sem fellur innan heilbrigdiskertisins eins og i
norsku greiningunni, Hér er naudsynlegt ad yfirvild setji leidbeinandi reglur,

Einnig parl ad meta verd 4 kostnadarlidum ef 4 ad yfirfeera pa frd erlendum greiningum og
hvort pau eru i samrzemi vid pad sem tidkast 4 fslandi. Sé 1itid 4 norsku og sznsku greiningum sem
mismun 4 samfélagslegu og heilbrigdispjonustu sjonarmidi og allar télur fyrir utan verd a
skammtastaerdum yfirferdra beint 4 Island. M4 segja ad hegt sé ad yfirfrera seensku rannséknina
par sem hlutfallslegur verdmunur milli Concerta og Stattera er leegri 4 fslandi og sama m4 segja um
sensku greininguna. b.e. ef skammtastaerdir eru reiknadar 4 sama hatt er 10% verdmunur 4
Strattera og Concerta & fslandi, en hann er 55% { norsku greiningunni og 24% 1 peirri seensku. betta
skyrist af pvi ad Strattera verd eru leegri hér og liklega eru Concerta verd eitthvad herri. A8 pvi
gefnu ma gera rad fyrir pvi ad sé allt sambeerilegt  greiningunum nema lyfjaverd attn pessar
greiningar ad vera hagstedari fyrir fsland vegna hlutfallslegs verémuns.

Ef nyjar medferdir hafa i for med sér meiri dbata/nytjar i formi QALY parf ad dkveda hvert
er vidmidunargildi sem 4 ad mida vid fyrir hvert vidbétar QALY 4 drsgrundvelli. A a8 mida vid
upphadina sem NICE (National Institute for Clincal Excellence) hefur notad sem er pakgildi 4
bilinu 2,7-4,4 millj6nir eda vidmidid fyrir methylphenidate medferdirnar sem hafa veri6 4 bilinu 1-
2 milljonir eda er eitthvad jslenskt vidmid sem yfirvold vilja nota. I norsku greiningunni var
kostnadur vegna vidbotar 4 QALY 4 sjukling & ari 4 bilinu 1,6-2,2 milljonir kr, Pad er vel innan
NICE vidmidunar og teplega innan peirra marka sem sett hafa verid fyrir samanburdar
medferdirnar b.e. methylphenidate medferda.

Ef ekki 4 ad nota dagskammtasterdir ur erlendum rannséknum er mikilvaegt ad rokstydja
hvad liggur 4 bak vid utreikninga sérstaklega pegar um bdrn er ad reeda og verid er a0 bera saman
lyf med mismunandi dbendingar. [ pessu tilfelli er hugsanlegt ad byggja & islenskum upplysingum
sem fast Gr lyfjagrunni Landleknisembeettisins eda Tryggingarstofinunar par sem haegt er ad fa
uppgefid hvada skammiasterdir er verid ad nota af Stattera og samanburdarlyfjum fyrir pa

sjoklingahdpa sem er verid ad skoda til ad tryggja ad samanburdur s¢ raunhafur.
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