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Inngangur

Lyfiaumhverfi a [slandi er flokis og margslungid. Mikié hefur verid skrifad og rastt
um pessi mal undanfarid og bent & ymsar leidir til ad lsekka lyfjakostnad.
Margvisleg sjonarmid hafa komié fram og liost er ad ekki fara alltaf saman
hagsmunir neytenda, lyfsala og rikis. f svo floknu markadskerfi eins og
lyfjamarkadi, er margs a8 gaeta. Breytingar & einum hluta kerfisins geta haft
Oeetladar og ofyrirsjganlegar afleidingar 4 &drum hlutum pess sem og &
neyslumynstri neytenda. bvi er mikilvaegt ad horfa 3 kerfid i heild sinni begar
breytingar eru til umraedu. Margvislegir hvatar eru & lyfiamarkadi sem liggja ekki
beinlinis i augum uppi. Afleidingar breytinga verda pvi stundum ad koma i ljbs
sidar og leidréttinga verdur pa porf i framtidinni.

| pessari skyrslu er tekid & pattum sem varda smasdlualagningu lyfja.
Verdmyndun lyfia fer ekki eftir hefébundnum frambods 0g eftirspurnar 16gmalum.
Margs konar rikisafskipti brengla verdmyndunina og framfylgja parf 15gum 0g
reglugerdum til ad tryggja neytendum Orugg og gagnleg Iyf.

Rekstrarumhverfi lyfiaverslana hér 4 landi er 4 margan hatt sérstakt og
erfitt er ad bera bad saman vid adra markadi. Hér 4 landi rikir tvikeppni | smasdiu
lyfija, par sem tveer stérar lyfsslukedjur hafa yfirgneefandi markadshlutdeild. Af pvi
leidir ad oliklegt er ad virk verdsamkeppni myndist & milli peirra.

Liost er ad islenskur tyflamarkadur pjsist einnig fyrir steerd sina. P eru
ymsar blikur & lofti um ad framundan geti verid breytingar sem IGti a8 pvi ad
steekka lyflamarkadinn. | pvi samhengi hefur medal annars veris talad um
samnorraenan markad og postverslun med Iyf. Vissulega ma veenta breytinga vit
stzekkun markadar. En einnig er rétt ad arétta ad breytingar 4 einum stad geta
haft ofyrirsjdanlegar kedjuverkun i &&rum kimum pess flokna kerfis sem
lyfiaversiun & [slandi er.

Einn af géllunum vié nGverandi smasdlualagningarkerfi er ad pad hvetur til
afgreidslu dyrari lyfja og steerri lyffapakkninga. Pad er lyfsalanum i hag a8 selja
sem dyrustu lyfin par sem ad hann ma leggja meira & bau en odyrari Iyf. Til ad
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sporna vid pessum ahrifum veeri til deemis heegt ad hafa fasta krénutdlualagningu
& smasélu lyfia. A hinn boginn er pa kominn inn sa hvati ad lyfsalar vilja fa
viéskiptavininn sem oftast til sin par sem ad hann borgar fast verd fyrir hverja
lyfja afgreidslu og skynsamlegast veeri ad afgreida sem minnstan lyfjaskammt i
einu. | pessu felst akvedid dhagraedi, sérstaklega fyrir neytendur, p6 svo ad petta
sé liklegt til pess ad draga Ur séun lyfja.

| skyrslunni eru bornar saman mégulegar breytingar a smasolualagningu
vi6 niverandi kerfi og reynt ad reeda um kosti og galla hugsanlegra breytinga.
Settar eru upp t5flur med mismunandi &lagningu sem bornar eru saman vid
ymsar utkomur nlverandi alagningar. Loks eru bornar saman breytingar a

greidslu til lyflabuda og verdi til neytenda eftir kerfum.

Vi& gerd pessarar skyrslu var upplysinga leitad vida. Ma& par nefna hinar ymsu
skyrslur og dttektir sem hafa verid gerdar um lyfiamal hér & landi. Vefur

lyfiastofnunar var mikié notadur (www.lyfjastofnun.is) en par er ad finna

margvislegar upplysingar um lyfiamal a [slandi.

1. Rekstrarumhverfi & islenskum lyfjamarkadi

Lyfiamarkadur er um margt olikur hefébundnum morkudum. Lyf eru hluti af
heilbrigdispjonustunni og pvi greidir rikié fyrir steersta hluta kostnadar vegna lyfja.
bar sem pridji adili (hvorki neytandi né seljandi) greidir broédurpart lyfiakostnadar
getur myndast akvedinn hvati hja vidskiptaadilunum til ad nyta pad seljenda og
neytenda i hag — svokalladur freistnivandi. Fyrir utan hefébundinn freistnivanda
sem felst i aimennt aukinni notkun lyfja getur verid odyrara fyrir neytendur ad
kaupa dyrari lyf en 6dyr par sem kostnadarhlutdeild rikisins er meiri vegna dyrari
lyfja. Varast ber ad horfa hja pessari stadreynd og lita einungis a fiarhagslegan
hag neytanda. Hagur selienda af pvi ad selja frekar dyrari lyf en odyrari er einnig

meiri vegna pess alagningarkerfis sem er notad og pvi er einnig aukinn hvati fyrir



ba ad selja frekar dyr Iyf. Riki6 sem er staersti greiéandi lyfia, hefur afskipti af
verdlagningu og greidsiupatttoku lyfja.

Annad sem adskilur lyfiamarkad fra 68rum morkudum eru paer miklu krofur
sem gerdar eru til peirra sem framleida og dreifa lyfjum, bad hefur m.a. ahrif
verdmyndun og frambod lyfja. Lyfjalég 4 islandi gera strangar kréfur um medferd
lyfia (16g nr. 93/1994). [ allri umfisilun um lyfiamarkadinn er mikilveegt ad taka tillit
til pessara stréngu krafna. Innflytiendur og dreifingaradilar lyfia vinna undir
strongum  starfsskilyrdum laga og reglugerda sem eru tengd logum
Fvrépusambandsins. Rikid setur einnig mérg skilyréi fyrir rekstri lyfiabuéa.
Husnaedi barf ad vera med dkvednum haetti, visst margir lyfjafraedingar purfa ad
vinna par og svo framvegis. bvi er [j6st a8 sala 4 lyfsedilskildum lyfjum Iytur ekki
venjulegum markadslégmalum frambods og eftirspurnar par sem markadurinn er
verulega skekktur med pessum ipyngjandi akvasdum.

Lyf lengja lif og beeta heilsu félks og oft eru pau einstaklingum
lifsnaudsynleg. Pad er dyrt ad proa og framleida ny lyf og eru pau a peirri
forsendu varin med einkaleyfi i akvedinn fidlda ara eftir ad bau eru sett 4 markaé.
Einkaleyfin draga Ur samkeppni 4 mérkudum. Oft eru po til stabkvaemdarvérur i
akvednum lyfjaflokkum sem pydir ad heegt er ad velja dr sambaarilegum iyfjum
sem virka & svipadan hatt. Slikt vinnur gegn peiri einokun sem einkaleyfum
fylgja. Eftir ad einkaleyfi rennur or gildi hefla &nnur fyrirtaski en fyrrum

einkaleyfishafi oft s6lu & mjdég nanum stadkveemdarvérum — samheitalyfjum.

1.1 Fakeppni smasélunnar

A Islandi eru 93 adilar sem selja lyf. Pad eru ymist apotekflyfjaverslanir (alls 55
talsins), lyfiadtiba (alls 33 talsins), lyfsélur leekna/sveitarfélaga (alls fiorar talsins)
og eitt sjikrahGsapdtek (Lyfjastofnun, 2008a).

Apotekin eru flest i eigu tveggja adila, p.e. Lyfju og Lyf og heilsu. bessar
kedjur reka um 80% af ap6tekum landsins eins 09 sja ma a4 mynd 1. betta hiutfall

er i raun heerra ef tekin eru med pau lyfiaGtibG sem eru ymist rekin af Lyfju eda




Lyf og heilsu og var pad nidurstada samkeppnissftirlitsins ad bessi tvo fyrirteeki
vaeru med taeplega 90% af markadnum (Samkeppniseftirlitid 28/20086). bad er pvi
liost ad smasdlumarkadur med Iyf er fakeppnismarkadur og ma reyndar tala um
tvikeppni | pessu samhengi. Pad er badum adilum & pessum markadi i 6hag ad
fara i verdstrid og hagkvaemast virdist fyrir pa ad skipta markadnum a milli sin.
bar af leidir er pad oliklegt ad virk verdsamkeppni riki & milli pessara tveggja
lyfsdlukedja.

Mynd 1 Skipting og fjoldi apbteka & Islandi

BaLyf og hellsa
Fioldi 26
Blyfja
Fjsldl 18
DLyfjaval
Fjsldi 3

OEinyrkjar
Fjoldi 8

Heimild: Unnid upp ar gégnum Lyfjastofnunar 2008b.

Fakeppni 4 smasolumarkadi snyst ekki bara um pa tvikeppni sem er a
markadnum heldur lika um frambod lyfja. Miki® hefur verid raett um hve litid
frambod sé 4 Iyfjum hér & landi og pa sérstaklega & samheitalyfjum i samanburdi
vid adra lyflamarkadi s.s. & Nordurlondum (Rikisendurskodun, 2004). Til ad vinna
4 moti litlu frambodi lyfia hér 4 landi geta leeknar skrifad upp & svokalladan
undanpagulyfsedil sem er lyfsedill fyrir lyf sem ekki hafa markadsleyfi & [slandi.
bad er pvi haegt ad flytja inn og afgreida lyf sem ekki fast hér a landi ef naudsyn
krefur, lyfjagjofin er hins vegar alfarid 4 abyrgd leekna.



Lyfiafraedingar mega skipta Ut Iyfi sem lesknar skrifa upp & fyrir samheitalyf
eda samhlidainnfiutt lyf. bad ma pvi skipta Gt lyfi fyrir annad Iyf sem inniheldur
sama virka lyfjaefni ad pvi gefnu ad um sama Iyfijaform sé ad raeda og ad lasknir
hafi ekki merkt a Iyfsedil a8 hann sé métfallinn pvi. | t6flu 1 er
sampjéppunarstudullinn HHI (Herfindah!-Hirschman Index) reiknadur at fyrir
fiogur algeng lyfjaefni. Vid utreikningana er notud markadshlutdeild innflytjanda {
seldum einingum. Par sjaum vid ad HHi studullinn er a bilinu 5001 — 6105 sem
verbur ad teljast mjég hatt og segir okkur ad pad er ekki mikil samkeppni a
bessum markadi jafnvel p6tt bad séu fleiri en tveir innflytiendur. begar prir til fijorir
innflytjendur eru & markadinum pa er einn eda tveir yfirgnesfandi storir. baé getur
medal annars verid vegna pess ad lyfin fra 6llum framleidendunum eru ekki alliaf

Oll faanleg a sama tima.

Tafla 1. HHI fyrir fisgur algeng Iyfjaefni

Virkt lyfjacfni inn?;;g; go | HEHI
Atorvastatinum 3 5001
Simvastatinum 4 5467

Paroxetinum 2 5046
Escitalopramum 2 6105

Heimild: Unnid upp Or gdgnum fra Lyfjagreidslunefnd

brait fyrir ad & Islandi séu skia6 fzerri samheitalyf en vida annars stadar
eru fjsimérg sambaerileg lyf skrad. bad rikir pvi einhver samkeppni milli
sambeerilegra frumlyfja, en sambeerileg Iyf eru pau sem virka 4 sama sjukdodm,
en innihalda ekki sama virka efnid. bessi samkeppni rikir hins vegar ekki 3
smasdlumarkadnum par sem lyfjafraedingar mega einungis skipta at
samheitalyfjum. Sambeerileg Iyf geta verid misvirk gegn sjukdémum og pvi er pad
efnungis I hdndum leekna ad velja 4 milli peirra. | t6flu 2 ma sja samanburd a
fiolda skradra vorunumera milli islands, Danmerkur, Noregs og Svipjodar i fjorum
s6luhaum lyfjaflokkum. Eins og sést pa eru langfeest lyf skrad hér a landi, pad
kemur ekki & ovart ef horft er til steerdar markadarins | heild og fjdlda pjédarinnar

i samanburdi vid hin rikin.
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Tafla 2 Fjoldi skradra vérunumera - [sland, Danmérk, Noregur, Svipjod

{sland Danmérk Noregur Svipjod
Lyfjaflokkur o o i o ]
Skrad vnr. (fioldi) | Skrad var, (fioldi) | Skrad vnr. (fildi) | Skrad vnr, (fjoldi)
C10AA01 18 66 72 120
C10AADS 14 28 29 49
NO6AB0C4 18 97 46 99
NOBABOS 7 32 39 42

Heimild: Unnid upp tr gdgnum fra Lyfjagreidsiunefnd

1.2 Kostnadur vid lyfjaafgreidslu

Mikilvaegt er ad atta sig a kostnadi apbteka vegna afgreidslu svokalladra R-lyfja,
b.e. lyfsedilskyldra Iyfia. Vid utreikninga & kostnadi vid lyfiaafgreidslu var notast
vis reiknilikan Lyfjagreidsiunefndar. Likanid reiknar asstladan kostnad
medalapoteks vegna afgreidsiu R-lyfja. Ymsar forsendur voru pegar byggdar inn
{ likani® og sumar peirra eru pess edlis ad erfitt er ad uppfeera peer nema med
vidameiri rannséknum. Adrar breytingar eru audveldari vidfangs. Vid dtreikninga
eru kostnadartdlur uppfeerdar til arsins 2006. Notast var vid visitéiu neysluverds
og launavisitélu. Tekjur medalapoteksins voru auknar um 6,73%. bad var
akvardad med pvi ad reikna (t aukningu & veitu milli aranna 2005 og 2006 midad
vid solutdlur fra Tryggingastofnun rikisins a pessum arum.

A Islandi eru eins og adur sagdi nokkrar tegundir af lyfjasmasolum. Peer
skiptast | lyfjabadir, atiba fra lyflabadunum, lyfsélur laekna og sveitarfélaga og
sjukrahtsapotek. Misjafn mannfjoldi er & bak vid hverja sméasdlueiningu og einnig
er yfirbygging peirra mismunandi. Par af leidandi er veltan, fijarmagnskostnadur
og ymsir adrir kostnadarpasttir mjég olikir. Ekki var tekid tillit til pess vid pessa
gtreikninga, heldur er midad vid medalafgreidsluverd i medalstoru apoteki.
Kostnadurinn getur pvi verid meiri eda minni vid hverja afgreislu eftir steerd
apoteks. Eins og &dur sagdi byggir reiknilikanid & medaltalstdlum fyrir

ofangreinda paetii.
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Reiknad var med 2,15 milljionum lyfiaavisana en & hverjum lyfsedli geta
verié tveer lyfjadvisanir (Lyfjastofnun, 2008a). Midad vid pessar forsendur var
nidurstadan su ad hver lyfjadvisun kostar ad medaitali 945 kronur. | t6flu 3 ma sja
med hvada haetti kostnadur lyfsala skiptist.

Tafla 3 Ymsir kostnadarliir vié rekstur medalapbteks

[ Heildarkostnadur 36.900.000
Laun og launatengd gjélid 19.700.000
Annar kostna®ur 13.100.000
Afskriftir 3.000.000
Fjarmagnskostnadur birgéa | 1.100.000
Skattar 0.0

Fjoldi lyfjaafgreidsla 2006 2.150.000
Fi6ldi apéteka 55

Liést er ad launakostnadur og birgbastada vega pungt. Hér er reiknad
med 3,78 starfsmdnnum og 4 s0 tala ekki alls stadar vis. Hafa verdur | huga ad
hér er verid ad reyna ad finna kostnad medallyfjaversiunar.

Birgdastada er einnig mjbg mismunandi eftir lyfjaversiunum. pad er
kostnabarsamara fyrir apdtek ad hafa dyrari lyf en odyrari Iyf & lager.
Lyfjaverslanir eru skyldugar til aé utvega o6l lyf sem eru & markasi en bad eru
engin timamérk & pvi hvenser 4 ad vera buid ad Utvega pau. bvi geta
lyfiaverslanir sleppt pvi ad eiga mjog dyr lyf &4 lager sem seljast Iitio. Haegt er ad
nalgast Iyfid naesta virka dag eda med neydarafgreiéslu samdasgurs. baé er
reyndar dyrara fyrir lyfjaverslanir og felur audsjaanlega i sér verri pjénustu fyrir
vidskiptavini. baé veeri athyglisvert ad skoda hve mikil hreyfing er & nyjurh sem
kosta til dasmis 30.000 kr. ea meira. bess ma einnig geta ad lyfjaverslanir f4 til
sin lyf fra heildsélum sinum ad minnsta kosti einu sinni & dag og pvi geta peer
haldid birgdahaldi i lagmarki.
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B s

| pessari skyrslu eru forsendur mismunandi smasoludlagningar skodadar
ut fra hagkveemnisforsendum og vid slika athugun er mikilveegt a6 hafa kostnad
lyfjaafgreidsiu i huga. | pvi samhengi er helst prennt sem halda ber til haga og
missa ekki sjonir af vid mat peirra mismunandi leida sem skodadar eru og

utlistadar sidar i pessari skyrslu:

1. Hiuti kostnadarins vid lyfiaafgreidsiu er ohadur verdi lyfsins. Hér er um ad
rseda vinnuframlag statfsfolks, en litill eda enginn munur er 4 peim tima,
vinnu og sérpekkingu sem parf til pess ad afgrei®a lyf | mismunandi
verdflokkum. | hverju tilfelli parf ad skra lyfsedil inn | télvukerfi apoteksins
adsamt beim fyrirmaelum sem & honum eru, prenta Ut merkingar a
lyfjapakkningar, taka Iyfin til, lima fyrirmeeli & lyfin og lesa vel yfir hvort
vrugglega sé ad ollu rétt stadid eins og ad réft Iyf sé tekid til & réttan
sjukling og med réttum fyrirmaelum. Eftirlit parf ad vera med lyfjaafgreidsiu
og pvi eru alltaf tveir adilar sem koma ad henni, alltaf a.m.k. einn
lyfjafreedingur og lyfjateeknir eda annad bjalfad starfsfolk. Eins og sja ma
af toflu 3 hér ad ofan pa er petta veigamesti kostnadurinn vid rekstur
apoteka. Af pessum &astadum hefur verid horft mjog til fastra
bjonustugjalda vié lyfjaafgreidsiu og hafa sumar bjossir farid pa leid ad
hluta 1l eins og i Noregi par sem er fast afgreitslugjald og svo beetist vid
fést prosentualagning sem er 1ag.

« begar meta a fast gjald vid lyfiaafgreidslu eru ymsar leidir
feerar. Heegt veeri ad skoda fast gjald arlega 0t fra afkomu
apoteka. Pad hefur helst pbann galla ad hvati myndast til ad
framreida sem mestan kostnad i peim tilgangi a6 halda fasta
gjaldinu eins hau og mégulegt er & hverjum tima. Tengt pvi ma
nefna ad innan hagfreedinnar er pad pekkt ad pess hattar kerfi
veiti minni hvata til ad hagreedingar i rekstri.

o ba parf ad velta fyrir sér hvort fast afgreidslugjald purfi ad vera
tengt visitslu og pa hver su visitala eetti a® vera. Til greina

kaemi til deemis ad notast vid launavisitolu par sem um
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launatengdan kostnad er helst ad reeda, eda visitélu
neysluverds par sem um neysluvdru er ad reeda, po
6hefdbundin sé ad einhverju leyti. bar sem launavisitala
haekkar jafnan hradar en neysluvisitala vasri ad &llum likindum
6heppilegt a6 tengja alagninguna eingdngu launavisitéiu og
edlilegra ad hafa fast gjald tengt vegnu medaltali af badum
peim visitlum sem hér eru tilgreindar og geta rék hnigid ad
-notkun peirra beggja. Haegt veeri ad endurskoda fasta gjaldid

med reglulegu timabili par sem visitdlurnar breytast med tima.

2. bad er ekki Galgengt { smaséluverslunum ad alagning sé meiri & dyrari
vorur og er prosentualagning pekkt vidar en | lyffaversiun. betta kemur
meBal annars til vegna pess a8 kostnadur vié birgbahald & hverja einingu
er dyrari eftir pvi sem séluvaran er dyrari i innkaupum. Eins og sja ma i
t6flu 3 pa er pessi kostnadur umtalsvert minni en launakostnadur
lyfiaverslananna, en pd er ekki haegt ad lita framhja honum. Pessi
kostnadur geeti beint ménnum til smasdlualagningar sem byggdi 4

présentutdlu ad hiuta.

3. begar lyfsalar kynna édyrari Ivf med sému virkni fyrir vidskiptavinum
sinum pa felst | pvi aukinn timakostnadur par sem fyrirhdfn freedslunnar
getur verid nokkur. | slikri kynningu getur falist hagur fyrir greidendur —
beedi neytandann og hid opinbera sem greidir oft dag6tdan hluta
kostnadarins. bessi kostnadur fellur ekki til vié hverja lyfjaafgreidslu og
stendur heldur ekki i hlutfalli vid innkaupsverd vérunnar sem um raedir
nema ad litlu leyti. Verdlagning pessarar pjénustu gaeti pvi falist i akvednu
skiptagjaldi sem lyfasmasalinn feer vié pa® ad beina neytanda til notkunar
a odyrara lyfi og hefur su leid verid reynd erlendis.

Vid athugun kom einnig i ljés ad hagnadur lyfsala vegna R-lyfja var enginn,

midad vib pzer forsendur sem byggt var 4. betta bendir til a8 peir geti illa tekist &
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vi minni alagningu. Af pessu er ljost ad hagnadur lyfjaverslana skapast af solu

lausasoélulyfja og annarra vara i lyfjaverslunum.
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2. Gallar & nuverandi smasoélualagningu

Hamarks smasélualagning lyfsedilskyldra lyfja & Islandi er fyrirfram akvedin og er
mismikil eftir heildséluverdi peirra. Hér a eftir verdur fijallad um pa ymsu hvata a
markadnum sem leida til aukinna lyfjadtgjalda . Heildsoluverd lyfia hefur mikié ad
segja med smasdluadlagningu pannig ad fyrst ver8ur fjallad almennt um
verémyndun lyfia.

Lyfiagrei@slunefnd sér um ad akvarda hamarksverd a lyfsedilskyldum
lyflum hér & landi baadi i heildsolu og i smasdlu. Verd lausasdlulyfia var hins
vegar gefid frjalst arid 1996 baedi i heildsdlu og smasodlu. Nefndin sér einnig um
ad akveda hvort almannatryggingar skuli taka patt i niGurgreidslu Iyfja og ef svo
er hvert greidsiupatitdkuverd peirra skuli vera. begar nefndin akvedur lyfiaverd er
henni skylt ad leita leida til ad halda lyfjaverdi i lagmarki og a8 jafnadi skuli
lyfjaverd vera sambeerilegt og i vidmidunarldndunum sem eru Danmdrk, Noregur,
Finnland og Svipjéd. Markadsieyfishafar lyfia saekja um fyrir sin Iyf akvedid
hamarksverd i heildsdlu til lyfjagreidslunefndar sem akvedur hvort pad verd sé
sampykkt edur ei. Verd lyfja parf ad vera i samreemi vié medferdarlegt gildi peirra
og einnig er midad at fra sdludaetlun peirra. Lyfjagreidslunefnd er heimilt ad
endurskoda 4kvardanir um hamarksverd lyfja baedi ad eigin frumkvaedi eda ad
beidni markadsleyfishafa og getur par af leidandi lsekkad eda haskkad
heildséluverd (Reglugerd 213/2005).

bad gilda ekki sému reglur um verdlagningu frumlyfja, samhlida innfluttra
lyfia eda samheitalyfia. Pegar verd frumlyfja er akvedid er skylt ad taka mié af
verdi peirra i samanburdarléndunum og verdur verd peirra ad vera sambeerilegt
par og hér 4 landi. Hvad vardar verflagningu a samhlida innfluttum lyfjum, pa er
tekid mid af ad verdid sé laegra en a sama lyfi sem pegar er 4 markadi. Ekki er
skylt ad taka mid af verdi peirra innan samanburdarlandanna, verdlagningin er
ekki skodud ut fra verdi lyfjanna i pvi landi sem pau eru keypt fra og ekki er teki®
mid af innkaupsver8i samhlida innfluttra lyffa. Samkvaemt lyfjalégum &
lyfiagreidslunefnd ad hafa verd vidkomandi samheitalyfia & Evropska
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efnahagssvaedinu til vidmidunar (Lyfjaldg 93/1994). Hamarksver® samheitalyfja
er almennt talid mjog hatt hér a landi i samanburdi vié hin Nordurléndin. Almennt
eru pau pé eitthvad odyrari en frumlyfin en til eru deemi um pad ad samheitalyf sé
dyrara en frumlyf sbr. hamarksverd a frumlyfinu Imovane (7,5 mg 30 stk.) sem er
409 kr. og samheitalyfi pess Zopiklon Merck NM (7,5 mg, 30 stk.) sem er 491 kr.
(Lyfjaverdskra april 2008).

2.1 Hvati til afgreidsiu stérra pakkninga og séun lyfja

Til ad atta sig a hvernig hvati er fyrir laekna ad skrifa upp a stérar pakkningar af
lyfjum og fyrir apotek ad afgreida frekar storar pakkningar en litlar, parf ad velta
upp nokkrum pattum og pa fyrst aé skoda hvernig greidslupatttékukerfid virkar.

» Greidslupatttaka  Tryggingastofnunnar  rikisins (TR} midast vié
hamarksverd lyfja og er pa tekid mid af laegsta verdi lyfja sem innihalda
sama virkt lyfjaefni. Aimennt midast greidslupattitaka TR vid ad afgreiddir
séu 100 daga lyfjaskammtar, p6d eru nokkrar undantekningar fra peirri
reglu. Haegt er a®é skoda uppbyggingu greidslupatttdkukerfissins a
heimasidu Tryggingastofnunar (www.tr.is). Greidsla lyfja skiptist mismikid
a milli TR og neytenda og fer pad eftir pvi um hvada lyf er ad reeda og
hvort neytendur séu med elli- og drorkuskirteini edur ei. Greidslupatttaka
neytenda midast vid akvedid hamarksverd og eykst pvi greidslupatttaka
rikisins eftir pvi sem heildarverd lyfjaskammits er heerra. Pad er pvi lj6st ad
hagsmunir rikis og neytenda fara alls ekki saman hvad petta vardar. pPad
myndast pannig akvedinn hvati fyrir leekna ad skrifa upp a staermi
lyffaskammta, til deemis 100 daga skammt i stad 30 daga skammits, par
sem pad er fjarhagslega hagstaedara fyrir neytendur. Til ad sporna vid
pessum hvata er hamarksafgreidsla a mérgum nyrri og dyrari lyfjum miéud
vid 30 daga. Ef neytendur purfa ad nota slik Iyf ad stadaldri er haegt ad

szekja um lyfjaskirteini sem heimila 100 daga lyfjaafgreidslu. bad er p6 ad
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nokkru leyti heegt ad ganga fram hja pessari reglu med pvi ad skrifa a
lyfsedil ad neytandi noti eina til tvaer t6flur ad stadaldri en pa eru afgreiddir
tveir 30 daga skammtar og framveigis.

Afsiattarkerfi apdtekanna er annar pattur sem getur hvatt enn frekar til
afgreidslu steerri pakkninga en minni. Kerfid tekur mié af alagningu a
lyfsedilskyldum
heildsdluverdi og séluverdi ad vidbaettum virdisaukaskatti. bPannig skilar

lyfijum, p.e. gefinn er afslattur af mismuninum &

afslattur ap6tekanna sér ekki til rikisins heldur einungis til neytendanna.
Eftir pvi sem steerri lyfjaskammtur er afgreiddur pvi meiri er alagning
apotekanna og pvi meiri afslatt fa neytendur eins og sést i toflu 4. Ef
neytendur fa afgreiddar 300 toflur i stad 100 af Iyfinu Nexium er pad
Gdyrara fyrir neytendur ef horft er & verd til peirra Gt ar apoteki. Midad vid

engan afslatt kosta 300 toflur pad sama og 100 t6flur en hins vegar eykst

greidsluhlutur TR. Til viébotar pessu fa apdtekin oft meira fyrir afgreida
staerri pakkningar en minni par sem paer kosta venjulega meira i heildsélu.
Smasoélualagning eykst med heildsdéluverdi par til 12.000 kr. hdmarki er

nadb.

Tafla 4 Greidsla milli neytenda og TR eftir mismikium {jdida tafina

Lyfog styrkur | Smésttuverd | Hiutur TR | "YCCRRINCTCE | ook ot atatminga) | it r spstoks”
Noxtum2omd | 12.807 . 7.947 k. 4.950 kr. 370 kr. 4.580. kr.
Nexum20ma | 25,794 k. 20.844 kr. 4.950 k. 739 k. 4211 k.
Nextum 203 38,601 k. 33.741 k. 4.950 kr. 1.108 kr. 3.842 kr,

Vidmidunarverd heildsdlu Nexium 100 stk. 8.382 kr tekid upp Gr lyflaverdskra april 2008 & www.jan.is
Midad er vid almennan neytanda med lyflakort fyrir 100 daga afgreidsiu.

Ef vid skodum annad daemi sem sést i t6flu 5 sjaum vid ad eftir pvi sem leeknar

avisa meira af astmalyfinu Symbicort Turbuhaler peim mun édyrara verur pad

fyrir neytendur med elli-og/eda ororkulifeyri. Ef keyptir eru fjorir staukar eda fleiri




fa peir Iyfid an pess ad greida fyrir pad. Hins vegar verdur pad mun dyrara fyrir
TR. Einnig sjaum vid a8 ef lasknir &visar premur staukum af lyfinu i stad pess ad
avisa briggja stauka pakkningu sem einnig er til, er pad ddyrara fyrir neytendur.
pannig hafa leeknar sem bera fijarhagslegan hag neytenda sinna fyrir brjosti
hvata til pess ad avisa frekar premur staukum i stad eins til neytenda sem purfa
lyfid einungis timabundid til bess ad peir purfi ad greida minna og jafnvel ekki
neitt. Neytendur geta svo fargad afgangs lyfi. Greidslupatittkukerfid getur med

bessu bvi aukid & soun lyfja.

Tafta 5. Greidsla milli neytenda og TR eftir pakkningum og fidlda lyfia

Magn Hiutur neytenda | Afslattur apoteks | Hlutur neytenda

Lyfog Styrkur | ciammiar) | i skradu verGi | (15% af framiegd) |  dt ur apdteki Hiutur TR
b ;‘ég}:ﬂa'e‘" 120 1.050 k. 291 kr. 759, kr. 6.862 kr.
i ;‘;;",g;‘a'er 240 1.050 kr. 582 kr. 468 kr. 14.774 kr.
Symffis(ﬂ ;‘g,g‘k‘a'er 360" 1,050 kr. 872 kr. 178 kr. 22.688 kr.
Sym::éc;c’ngt r"lr'\lé;l:‘)rztl:aler 360" 1.050 kr. 458 kr. 592 kr. 20.476 kr.

" of seldar eru 3x120 skammta pakkningat, " Pakkning sem inniheldur 360 skammta.
Midad er vid elli-og ororkulifeyrishega
Vidmidunarverd tekin upp Or Lyfjaverdskra april 2008 & wiw Ign. is

= S6un vegna énotadra lyfja kemur berlega i lj6s i nylegri 6birtri grein Huldu
Hardardotiur (2007) um lyfjaséun. Par kemur i ljos ad apotek taka vid
miklu magni af lyfjum til eydingar af almenningi. Notast var vid gogn fra
Hringrés og Sorpu um hve miklu magni af lyfjum pessi fyrirtaeki taka vid fra
apotekum landsins a ari. Arid 2006 toku pessi fyrirteeki vié 4,8 tonnum af
lyfjum til eyBslu fra apotekum og fyrstu 10 manudi arsins 2007 var magnid
komid upp i 5 tonn. Inni { pessum t6lum er pyngd pakkninga og lyfjaglasa
sem skekkir t8lurnar eitthvad. Parna koma ekki fram lyf sem einstaklingar
farga sjalfir eda lyf fra Landsspitala haskélasjukrahlss. Pad er pvi ljost ad

miklu magni af lyfjum er fargad og geta po nokkrar asteedur verid vegna
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pess medal annars uppsafnadar lyfiabirgdir einstaklinga vegna afgreidsiu
Oparflega storra lyfiaskammta.

Afgreidsla 100 daga Iyflaskammts | stad 30 daga lyfjaskammts il
neytenda sem taka lyf ad stadaldri getur hins vegar verid mikil hagreeding fyrir
hlutadeigandi adila. Neytendur leysa pa Iyfin sin sjaldnar Gt Gr apoteki 0g einnig
burfa peir ekki ad hafa eins oft samband vi6 sinn lackni. Hver lyfsedill leyfir ad
hamarki fiérar afgreidsiur yfir aria og ef neytendur fa afgreidda 100 daga
lyfiaskammta i hvert sinn, dugar hver lyfsedill i eitt &r. Neytendur purfa einungis
af fara fjorum sinnum i ap6tek 4 ari | stad pess ad fara 12 sinnum. Einnig sparast
timi lzskna med pessu, neytendur purfa pa endurnyjun & lyfsedli einu sinni 4 &ri i

stad prisvar a ari.

2.2 Hvati til afgreidslu dyrari lyfja

Smasolualagning lyfsedilskyldra lyfja er fést og akvedin af lyfjagreidsiunefnd eins
og adur sagdi. Hana er haegt ad skoda a vef lyfiagreidsiunefndar (www.ign.is).
Smasdludlagningunni er skipt upp i sex brep. Eftir pvi sem heildséluvers vfja er
haerra pvi meiri verdur smasélualagningin, en P aldrei meiri en 2.450 kr. eins og
sést i t0flu 6. bPar m4 sja hvernig apétekin f4 meira 1 sinn hiut ef afgreidd eru

dyrari Iyf og er pvi dkvedin hvati fyrir apotekin ad selja frekar dyr lyf en odyr.

Tafla 6 Lagmarks og hamarks smasdlualagning lyfja.

[ Hamarks helldsdluverd Smasdludlagning Lagmarks og hdmarks alagning
0-1.199 67% + 50 kr. 50 - 853 kr.
1.200 -- 2,999 22% + 590 kr. 854 — 1250 kr.
3.000 - 4,999 17% + 740 kr. 1.250 - 1.590 kr.
5.000 - 7.999 12% + 990 kr. 1.590 — 1.950 kr.
8.000 - 11.99g 7% +1.390 kr. 1.950 — 2,230 kr.
>12.000 +2.450 kr. 2.450 kr.

Heimild: Lyfjagreidslunefnd (www.Ign.is)
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Pegar skodadur er hvatinn til ad afgreida frekar dyr lyf en odyr lyf verdur
lika ad lita til pess ad eftir pvi sem lyfin eru dyrari pvi minna purfa neytendur oft
ad greiba. betta gerist baedi vegna greislupatittkukerfis TR og vegna
afslattarkerfis apotekanna. | toflu 7 sést ad fyrir neytendur er hagstesdara ad
kaupa frumlyfid Lanzo (munndreifitéflu) en samheitalyfid Lanser (hylki). Hvaé
apotekin vardar er pad einnig hagsteedara par sem alagning apoteksins med
virdisaukaskatti af L.anzo er 2.025 kr. en fyrir Lanser er alagningin 1.702 kr. én
afslattar apoteks og med afslestti apdteks veeri alagningin med virdisaukaskatti
1.721 kr. og 1.447 kr. Afgreidsla dyrari lyfja er aftur a méti ekki TR 1 hag sem
endar a pvi ad greida meira. Hér parf reyndar ad hafa samband vi® laekni til ad

breyta par sem um mismunandi lyfjaform er ad raeda.

Tafla 7 Utreikningar & verdi frumlyfs og samheitalyfs i greidsluflokki E.

Hiutur

. . Hiutur neytenda
Lyf Heildsdluverd Verd s:;ﬁg‘;zn::r; . tit dr apoteki m/15% afsl, Hlutur TR
Lanzo 39 mg 5305k. | 8630k, 4,950 kr. 4.646 kr. 3.680 kr.
Lanser 30 mg 3.688ke. | 6.203 k. 4.950 kr. 4,695 kr. 1.343 kr.

Vidmidunarverd fekin upp dr lyfiaverdskra april 2008 & www.jgn.is

Ef um samheitalyf er ad reada greidir TR ad hamarki midad vid 6dyrasta
samheitalyfid — greidslupatttokuverd. | téflu 8 sést ad ef neytendur vilja frekar fa
frumlyfid Cipramil heldur en samheitalyfid Oropram purfa peir sjélfir ad greida
mismuninn. Petta vinnur pvi 8 moti pvi ad afgreida frekar dyrari frumlyf en odyrari
samheitalyf ef haagt er ad skipta 4 milli. Gallinn hér er reyndar séa ad frumlyf og
samheitalyf kosta oft pad sama samanber frumlyfid Zarator og samheitalyfi®

Atacor samkvaemt lyfjaverdskra april 2008.
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Tafla 8 Utreikningar & verdi frumlyfs og samheitalyfs i grei@sluflokki E.

L " Hiutur . Hlutur neytenda

yf Helldsdéluverd Verd neytenda | Gt tr apoteki mA5% afsl Hiutur TR
skrédu verdi P 9% alst

Oropram 20mg | 5 249 kr 4151 kr, 3.400 kr, 3.091 kr. 857 kr.

Ciprgg'gtio mg 4.383 kr. 7.306 kr. 6.449 kr. 6.171 kr. 857 kr.

Vidmidunarverd tekin upp ur lyfjaverdskra april 2008 & www.lgn.is

bad sem getur helst unnid a méti pessum hvata i dag er ef sméasalar fa

afslatt fra heildsélum, pannig geeti pad ordid hagur smasalans ad selja frekar

odyrara samheitalyf. Hins vegar er erfitt ad gera sér grein fyrir ad hve miklu leyti

petta gaeti verid til stadar par sem slik gdgn eru ekki opinber.

2.3 Hvati til pess ad halda innkaupsverdi hau

A almennum mérkudum leitast smasalar vid ad halda innkaupsverdi eins lagu og

maogulegt er til ad hafa meira svigrim, medal annars til aukinnar alagningar eda

&flugri samkeppni. A lyflamarkadnum er pessu hins vegar pveréfugt farid par sem

toluverdur hvati er til ad halda innkaupsverdi hau, par sem smasdludlagning

eykst med verdi eins og sést i t6flu 6. Smasalar fa peim mun meira i sinn hlut ef

beir selja frekar dyrari lyf en pau Iyf sem &dyrari eru. petta fyrirkomulag a sinn

patt i pvi ad laekkun heildséluverds lyfia skilar sér ekki alltaf beint til almeninings

b6 han skili sér sem lzegri Gtgjold fyrir Tryggingastofnun. Eins og sést i téflu 9 pa

er sjaklingur i raun ad borga pad sama, efa med afslsetti meira, fyrir sama

skammt af Iyfi pratt fyrir ad heildséluverd laekki um 2.000 kr., TR er hins vegar ad

greida mun minna.

Tafla 9 Greifisla neytenda og TR ef heildséluverd lsekkar um 2000 kr.

Hiutur Atsrit Stok Hlutur
T neytenda i Statiur apotexs neytenda
Lyf og styrkur Heildsiluverd Verd skrddu vergi | (15% af framiegd) | gt gr apbtoki Hiutur
1.Nexium 20 mg 100 stk. 8.382 kr. 12.897 kr. 4,950 kr. 370. kr. 4.580. kr. 7.947 |
2. Nexium 20 mg 100 stk. 6.382 kr. 10.132 kr. 4,950 kr. 328 kr, 4,622 kr. 5.182 1

Vidmidunarverd tekin upp ur lyfiaverdskrdaapesember 2007 & www.lgn.is
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3. Breytingar vegna opnunar markadar

Mikid hefur veri® reett um ad opna islenska lyfjamarkadinn og auka gagnseei
hans. Markmidié med sliku er ad feera lyfjamarkadinn neer pvi fyrirkomulagi sem
rikir & samkeppnismérkudum. Forsendur pess ad 4 markadi riki samkeppni eru
medal annars ad margir sefjendur séu a markadnum, ad til séu vérur sem haegt
er ad nota i stad hvor annarrar og ad um fullar og samhverfar upplysingar sé ad
reeda — bad er ad kaupandi og seljandi vdru bai yfir sdmu upplysingum um
viruna.

[slenskur lyfjamarkadur er agnar smar ef midad er vid lyflamarkadi eins og
til deemis pa a Nordurléndunum. Smaed fyfiamarkadarins gerir pad medal annars
ad verkum ad ekki er hagfellt ad skra lyf sem eru tiltélulega litid notud hér a tandi,
pad takmarkar frambod a lyfjum. Onnur asteeda er su ad smeed markadarins
hefur ahrif a verdlagningu lyfja hér a landi, pa sérstaklega i hopi samheitalyfia en
frumlyf & Islandi eru i auknum meeli & sama verdi og & Nordurldndunum. Hér ad
nedan verdur fjallad um nokkrar leidir sem geta faert islenskan lyfiamarkad nzer

samkeppnismarkadi.

3.1 Aukid gagnsaei i verélagningu

Gagnsesi | verdlagningu 4 lyfjum & islandi er Iitid. Heildsalar geta gefi6 smasolum
afslatt af sinum vorum medal annars vegna magninnkaupa. Petta getur hvatt
smasala til ad selja akvedin lyf frekar en onnur. Sméasalar geta svo aftur gefid
sjtiklingum afslatt a hlut peirra i lyfiakostnadi. Pessir afsleettir eru 6gagnseaeir og
erfitt er ad nalgast upplysingar um umfang peirra. Par ad auki nytur rikid sem er
steersti greidandinn ekki gods af pvi. | pessu felst ad med afslattarkerfunum er
heegt ad beina sjuklingum til ad neyta dyrari lyfja og né pannig inn hagnadi i

gegnum kostnadarhlutdeild rikisins.
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NU liggur fyrir Alpingi frumvarp til breytinga a lyfjaldgum nr. 93/1994 sem
bannar alfari® afsleetti beedi i heildsélu og 1 smasélu i peirri mynd sem beir eru i
dag. Ef til kemur mun petta kerfi leida til pess ad lyf muni kosta pad sama alls
stadar a landinu. Tillagan byggir 4 pvi ad ef heildsali eda smasali vill gefa afslatt
skal tilkynna um lsekkun & verdi til Lyfiagreidslunefndar. Ef smasali saekir um
lzekkun 4 lyfiaverdi i lyfjaveréskra gildir su laekkun fyrir allar pzer lyfjaverslanir
sem reknar eru undir somu kennitélu. | fyrstu ma segja ad petta geti verid
dhagkveemt Ut fr& samkeppnissjénarmidum og vissulega er hér verid ad draga ar
verdsamkeppni eins og vid pekijum hana. Hins vegar ber a6 hafa | huga ad
vegna verulegrar patttéku rikisins 1 greidslu a lyfjum geta verdlaskkanir i formi
afslatta nd nyst til pess ad beina neytendum frekar til neyslu a dyrari Iyfjum. i
naverandi kerfi eru einnig hvatar til ad nota afslattarkerfié i samkeppnisletjandi
tilgangi, pad er sem adgangshindrun fyrir nyja adila inn 4 smasdlumarkadinn.
Frahvarf fra afslattarkerfunum getur pannig audveldad nyjum adilum ad koma inn
a markadinn par sem stdrar kedjur geta ekki nytt sér mdgulegan afslatt vegna
magninnkaupa.

Hér togast & tvd sjénarmid er varda samkeppni 4 pbessum markadi. Annars
vegar hindranir & adgengi ad moérkudunum og hins vegar staerdarhagkvaemni |
innkaupum. Vissulega er verié ad forna mikilveegum hlut sem bykir edlilegur a
samkeppnismdrkudum en a moti er ein adgangshindrun inn a markadinn tekin Gt.
Pab ma ekki missa sjonir af pvi ad verdsamkeppni verdur enn til stadar i breyttri
mynd en hun feerist fra heildsétum og sméasélum inn i lyfjaverdskra.

Erlendis par sem pessi lei6 hefur verid farin hefur hun leitt til toluverdar
leekkunar & lyfjaverdi. Ovist er pé hvort lyfiaverd hér a landi myndi lsekka eins

miki® vegna fakeppni & markadnum.

3.2 Samnorraenn markadur

Reett hefur verid um ad stofna samnorreenan lyfiamarkad me6 pad fyrir augum ad
auka frambod lyfja & islandi og a8 laekka bannig lyfiaverd hér a landi. Auki®
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frambod lyfja og pa sérstaklega aukid frambod samheitalyfja aetti samkvaemt
markadslégmalum ad leida til aukinnar samkeppni og lsekkunar a lyfjaverdi. Med
samnorreenum markadi aetti lilka ad vera hesegt ad na nidur lyfjaverdi med
sameiginlegum lyfiaitbodum. Kostnadur vid skraningu & lyfjum og vié ad
vihalda markadsleyfi lyfja setti einnig ad verda hagkveemari med steerri markadi
og meiri samvinnu milli Nordurlandanna. Hagur hinna Noréurlandanna er po
6tvirsett mun minni en hagur okkar [slendinga og pvi 6vist hvort af verdi.

Onnur 16gmal gilda hins vegar um frumlyf sem eru varin med einkaleyfum.
Eins og adur sagdi er verd flestra frumlyfja ordi® sambserilegt vid verd peirra a
Nordurléndunum og mé pvi eetla ad ahrifin verdi minni hvad vardar verd & peim.
Frambod frumlyfja sem eru ekki skrad & Islandi vegna Shagkveemni verdur hins
vegar meira og pvi myndi pjonusta vid neytendur aukast.

Samkeppni milli sambaerilegra lyfja myndi einnig ad dllum likindum aukast.
Pad ma po ekki gleyma pvi ad pessi lyf hafa mismikla virkni gegn sjukdémum og

barf ad fara varlega i samanburd peirra a milli.

3.3 Rafreenir lyfsedlar

Rafraent lyfsedilskerfi hefur verid i prufunotkun & Hasavik fra arinu 2001 med
godri raun. Petta kerfi hefur fyrst og fremst pann tilgang ad auka Oryggi og
pj6nustu vid lyfiaafgreidslu. Kerfid er pannig uppbyggt ad rafreenir lyfsedlar fara
inn 1 lyfjagéatt og getur neytandinn fari® inn i hvada apotek sem er og leyst ljt sin
Iyf. | apotekinu er lyfsedillinn séttur inn i Iyfjagattina og afgreiddur eins og adur.
betta kemur medal annars i veg fyrir falsanir & lyfsedlum, ad vitlaust Iyf sé gefid
vegna sleemrar skriftar laeknis. bar fyrir utan geta neytendur farid inn i hvada
apotek sem er ad leysa Ut sina lyfsedila an nokkra vandkvasda. Einn moguleiki
sem horft er til vid opnun lyfiamarkadar er a8 apétek fyrir utan Island geti einnig

afgreitt lyfsedla i gegnum lyfjagattina.
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3.4 Péstverslun lyfja

Mikil umraeda hefur verid um ad leyfa péstverslun med Iyf og er pad lagt fram |
adurnefndu frumvarpi til laga um breytingu a lyfjaldbgum. Postverslun med Iyf
hefur verid bénnud hingad til hér a landi, p6 hafa postsendingar a milli landshluta
tibkast. Markmi& pess ad opna fyrir postversiun med Iyf er ad auka frambod lyfja
og leekka lyfiaverd. Ef af verdur geta Islendingar keypt sin |yf erlendis, p6 verdur
afgreidslan alltaf ad fara fram med lyfsedli i gegnum apétek. Eins og adur sagdi
er einn mdguleiki ad haegt verdi ad saekja islenska lyfsedla i erlendum ap6tekum
i gegnum lyfiagattina og fa lyfié svo sent til islands med posti.

bad & ekki ad leyfa netverslun med Iyf en 4 Netinu er hasgt ad kaupa
lyfsedilskyld Iyf &n lyfsebils. Halda ber til haga hvers edlis hvort fyrirbaerid er —
péstverslun eda netverslun. Huga parf vel ad framkveamd pess ad leyfa
postverslun med lyf par sem lyfjafalsanir eru ad aukast til muna og er helsta leid
peirra er i gegnum Neti® og sidan med péstverslun (FiS, 2008).

Ef postverslun med lyf verdur ad veruleika getur pad haft pau ahrif &
islensk apotek ad sala lyfsedilskyldra lyfja minnki og afkoma peirra versni. Hvad
bad hefdi i for med sér er dvist, en sampjoppun & smastlumarkadi gaeti komid til

greina, faekkun apéteka efa annab.

3.5 Fylgisedlar

bab er krafa fra Evrépusambandinu gegnum samninginn um EES ad med hverju
skradu lyfi skuli fylgja fylgisedill 2 modurmali pess lands sem lyfid er selt i. Oft er
visad til pessarar kréfu pbegar reett er um hvers vegna fyrirtaeki og pa sérstaklega
samheitalyfjafyrirtaeki vilji ekki skra sin lyf hér a landi. Sumar lyfjapakkningar
koma tilbanar tit landsins med islenskum fylgisedli en 66rum parf ad umpakka
hér a tandi til a8 setja fylgisedilinn i. Hugmyndin er st ad ef fengin er undanpéaga
fra pessu akvee6i muni fleiri Iyf og pa sérstaklega samheitalyf vera skrad hér a

markad.
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Lagt hefur veri® til ad neytendur fai utprentadan fylgisedil med hverju Iyfi |
apotekinu. betta hefur pa kosti ad mogulegt verdi ad bjoéda upp a fylgisedil med
misstoru letri og jafnve! @ mismunandi tungumalum. Petta parf hins vegar lika ad
skoda med tilliti til smasala, peir eiga pa ad prenta Ut fylgisedla sem eykur vinnu
fyrir lyfjafreedinga, seinkar lyfjaafgreidslu og eykur prentkostnad apdteksins. Pad
parf ad skoda vel hver a4 ad taka a sig pennan auka kostnad hvort veeri bad

markadsleyfishafi, smasalinn eda rikid.

3.6 Lausasolulyf utan apoteka

Lausasolulyf ma eingdngu selja innan apdteka en vida erlendis er sala peirra
heimil utan apéteka og er medal annars akvaedi i frumvarpi um breytingu a
lyfjalégum sem myndi heimita sélu nikétinlyfia utan apéteka. Asteeda pess er
medal annars ad auka adgengi og samkeppni i s6lu pessara lyfja. Alagning
lausasdlulyfja var gefin frjals arid 1996 og hefur rikt virk samkeppni milli
apoteka a verdi peirra eins og sja ma a verékénnun ASI fra noévember
sidastlidnum, heegt er ad skoda hana inni a sidunni www.asi.is.

Gott adgengi er ad lausasolulyfjum i Reykjavik. Pad eru starfreekt 25
apo6tek a storhofudborgarsvaedinu og er opnunartimi peirra fré atta ad morgni
til midneettis — breytilegur eftir apotekum. Pad er alltaf eitthvad apotek opid
alla daga vikunnar, alla daga arsins. A landsbyggdinni getur verié lengra &
milli apdteka. Par eru starfraekt 69 apédtek, Gtibu apdteka eda lyfjasSlur
(Lyfjastofnun 2008a).

Lyfjafreedingar, lyfjateeknar og annad pjalfad starfsfolk apoteka er skylt
samkveemt 62. gr. reglugerdar nr. 426/1997 um lyfsdluleyfi og lyfjabudir ad sja
um afgreibslu lausasolulyfia og veita upplysingar um skynsamlega notkun
beirra. Hafa ber i huga ad lausasolulyf eru ekki skadlaus og geta verid
lifshaettuleg, ma par nefna til daemis lyf sem innihalda paracetamol eda
ibuprofen. Paracetamol getur i of haum skdmmtud valdid eiturdhrifum & lifur

og jafnvel dauda. | Danmérku er sala lausasélulyfja leyfé utan apoteka. bar
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eru auknar ahyggjur af aukningu & paracetamol eitrunum og pa sérstaklega
hja ungum stalkum sem eru ad reyna ad fremja sjalfsvig (Maller, Nielsen,
Qlsen, Thulstrup, Mortensen, Sgrensen, 2004). Hvad ibuprofen vardar eru
sleem ahrif 4 maga vel pekkt, paer geta verid mjég alvarlegar eins og til deemis
magablaedingar. Huga parf ad pvi ad gaedi a peirri fraedslu sem neytendur fa
breytist ekki.

Pad er ljost ad ef sala lausasolulyfia verdur leyfé utan apéteka mé gera
rad fyrir minni sélu & peim i apotekum. bad er ekki vist ad pad skili sér
endilega | verulegri verdlaskkun til neytenda par sem pad rikir pegar tSluverd
samkeppi a pbessum markadi. Pad ma po leida likur ad pvi ad verdid myndi

leekka meira a landsbyggdinni par sem minni samkeppni rikir | dag.

3.7 Osamhverfar upplysingar

i heilbrigdiskerfinu er tBluvert miki® um ésamhverfar upplysingar — pa er att vid
ad kaupendur og seljendur véru eda pjonustu bia ekki yfir sému upplysingum um
pa vbru eda pjonustu sem verid er ad versla med. A lyflamarkadnum er rikid
steersti greidandi lyfja an pess ad koma nema ad litlu leiti ad akvordunum um
lyfjanotkun. Sémuleidis verda neytendur ad treysta ad miklu leiti 4 leidbeiningar
fagfélks. Akvardanirnar eru pannig ad mestu i héndum heilbrigbisstarfsfolks, sem
metur pdrf hvers og eins einstaklings fyrir Iyf eda 1 hdndum neytenda, en pa ad
gefnum upplysingum fra vidkomandi fagstéttum. bad er pvi mikid traust sem barf
ad rikja a milli laekna og rikis, likt og & milli laekna og neytenda. Rikid verdur til
deemis ad treysta pvi ad leeknar beri hag baedi neytenda og rikis fyrir brjosti og
seu ekki ad avisa dyrari lyfjlum eda meira af Iyfjum en p&rf er 4, pvi hér getur
myndast hvati fyrir laekna a8 avisa lyfjum sem eru rikinu ekki i hag par sem rikié
hefur ekki allar upplysingar.

Upplysingaskortur felur i sér frahvarf fra samkeppnisadstezum og hér er
serstaklega um a8 reeda adstedur sem kenndar eru vid dsamhverfar

upplysingar. | krafti betri upplysinga hefur seljandinn pvi akvedid vald &
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markadinum. | pessum adstaedum getur hann haft &hrif 4 kaupandann sem getur
leitt til frambodsdrifinnar eftirspurnar. Vid adsteedur sem pessar getur verid
pydingarmiki® ad hagsmunir heildarinnar endurspeglist i hagsmunum peirra
frambj6denda sem geta haft ahrif & kaupendur i krafti 6samhverfra upplysinga.

Hvad vardar 6samhverfar upplysingar a milli laskna og neytenda ma segja
petta: Neytendur vita sjaldnast jafn mikid og laeknirinn um sitt astand og hvada
medferd sé best fyrir pa. Neytendur leggja pvi traust sitt a leekna. Neytendur
burfa ad treysta lekninum til pess ad velja besta og hagkveemasta
medferdarirraedid sem vol er 4 midad vid sjokdomsastand peirra. Ef valin er
lyfiamedferd fyrir neytendur pa vita peir sjaldnast hvada |yf eru best fyrir sig, hvort
sem er Ut fra bata sjénarmibi eda fjarhagslegu sjonarmidi. Pad getur pvi verid
hvati fyrir leekni ad avisa lyfi sem er ekki endilega pad hentugasta i hvert skipti,
pa 0t fra einhverjum 6drum sjénarmidum — sinum eda neytenda sem hann ber
hag fyrir brjosti.

Einnig eru édsamhverfar upplysingar a milli lyfsala (smasala) cg neytenda.
Lyfsalar bua yfir peim upplysingum ad vita hvada Iyf eru 6dyrust hvert skipti og
hvada lyf er hagkvaemast fyrir neytenda ad kaupa. Neytandi treystir & rad fra
lyfsala hvad petta varfar. Pad er hagur lyfsala ad fa neytandann til ad kaupa
dyrari Iyf en 6dyr vegna uppbyggingar smasélualagningarkerfisins. Lyfsali getur
bvi beint neytenda a akvedna braut i neyslu lyfja i krafti samhverfra upplysinga.
Hafa verdur i huga hér ad oft fer fjarhagslegur hagur neytenda og lyfsala saman,
pad er neytendur purfa oft ad greida minna fyrir dyrari Iyf og lyfsalinn feer meira i
sinn hlut med pvi ad selja dyrari Iyf. Lyfsalar geta gefid afslatt af lyfjum og med
bvi ad gefa auka afslatt geta peir nad nidur pvi verdi sem neytendur eiga ad
greida, pannig ad peir greidi minna fyrir dyrari lyf sja téflu 7.

A Islandi eru lyfjafreedingar i ap6tekum skyldugir ad lata neytendur vita ef
bad munar meira en 5% a verdi til peirra fyrir frumlyf eda fyrir samheitalyf. b6 ber
ad hafa i huga ad hvati smasalans er ad neytendur kaupi frekar dyrari Iyf, pvi
eins og adur sagdi gefur pad smasalanum faeri & haerri alagningu.

Neytendur fa hinsvegar litlar upplysingar um verd sambeerilegra lyfja. Hafa

parf p6é i huga a® sambeerileg Iyf eru misjafnlega o6flug og pvi a beinn
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verdsamanburdur oft ekki vid og ad lyfjafreedingar mega ekki skipta Ot avisudu
lyfi fyrir sambaerilegt Iyf.

Ekki er ljost hve miklir pessir hvatar raunverulega eru en vissulega geta
beir verid til stadar. Pad er pvi mikilveegt ad basta upplysingar til allra sem koma
ad sdiu og medhdndlun lyfja, pannig ad allir bai ad sem jéfnustu upplysingunum.
Neytendur vita til ad mynda oft liti® um hvada Iyf eru i bodi og hvert verdid a
tyfjum er, ein astaeda pess er si ad auglysingar lyfsedilskyldra lyfja eru
bannadar. Pad ma pvi athuga hvort pad vaeri hagkveemt fyrir neytendur ad leyfa
auglysingar lyfsedilskyldra lyfja. S&muleidis eru neytendur algjérlega hadir
lyfjafraedingum i lyfjaverslunum vardandi upplysingar um verd & peim R-merktu

lyflum sem standa til boda par sem engin verdskra liggur frammi i apotekum.

30




4. Mogulegar breytingar

Nuverandi fyrirkomulagi 4 lyfjasmésélu er pannig hattad ad hamarksalagning
smasala er akvirdud af hinu opinbera (Lyfjagreidsiunefnd) og felst | samblandi af
fastri krénutdlu og présentu eins og adur sagdi. Bent hefur verid 4 ad i niverandi
kerfi felist hvati fyrir lyfsala til ad selja frekar dyrari lyf par sem élagning a dyrari
lyf er meiri en & o6dyr Iyf. | pessum kafla vera bornar saman leidir mismunandi
smasdlualagningu vid naverandi kerfi.

i utreikningunum er notast vié reiknilikan fra Lyfjagreidslunefnd. i pvi likani
er midad vid verd og solutélur lyfija arid 2006. Alltaf, nema i kafla 4.6, eru
Utreikningar midadir vid ad afkoma apoteka sé s sama og vid naverandi kerfi ad
pvi gefnu ad solutélur séu i samraemi vid gégn fré arinu 2008. Pess verdur b6 ad
geta ad vid breytt fyrirkomulag smastluélagningar er liklegt ad pasr sélutélur sem
midad er vid breytist, en eins og adur hefur komi® fram eru pad einmitt hvatar
niverandi  kerfis sem er ein helsta kvelkia endurskodunar &
smasoélualagningunni. Vid pessa breytingu ma leida ad pvi likum ad afkoma

smasala batni. Oll verd eru an virdisaukaskatts.

4.1. Naverandi kerfi

Tafla 10 synir fyrirkomulag smasdélualagningar i nlverandi kerfi sem er baséi med
laekkandi présentudlagningu og heekkandi  krénutéludlagningu.  Noverandi
smasolualagning er pannig ad ekkert stokk er 4 smaséludlagningunni a milli
verGprepa. Padé myndast pvi ekki hvati il halda lyfi frekar innan verdpreps eitt

eda tvo par sem alagningin er stigvaxandi.
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Tafla 10 Naverandi kerfi

Hémarks heildstiuverd | Smasélualagning | Lagmarks og hamarks alagning | Laegsta og haesta verd
0 —1.199 kr. G7% + 50 kr. 50 — 853 kr. 50 — 2.052 kr.
1.200 -- 2.999 kr. 22% + 590 kr. 854 — 1250 kr. 2,054 — 4.249 kr.
3.000 - 4.299 kr. 17% + 740 kr. 1.250 — 1,590 kr. 4.250 — 6.589 kr.
5.000 - 7.999 kr. 12% +990 kr. 1.590 — 1.950 kr. 6.590 — 9.949 kr.
8.000 ~ 11.999 kr. 7% + 1.390 kr. 1.950—2.230 kr. 9.950 — 14.229 kr. .
>12.000 kr, +2.450 kr. 2.450 kr. 14.450 - >14.450 kr.

| toflu 10 ma sja ad leyfileg smasélualagning er meiri eftir pvi sem Iyfi6 er
dyrara. LyfjabUéirnar eru pvi hadar innkaupaverdi lyfsins um alagningu. bvi er
hér hvati til ad halda innkaupaverdinu hau par sem ad lyfjabGdirnar mega leggja
meira a Iyfin eftir pvi sem ad pau eru dyrari. Ef fleiri en eitt lyf med sama virka
efni eru i bodi er pad hagur lyfsalans ad selja neytendum frekar dyrarara lyfid, pvi
béa getur hann lagt meira a lyfid og fasr meira i sinn hiut. Til ad sporna vid pessum
hvata er greidslupatttokuverd midad vid odyrasta samheitalyfid i hverjum flokki.
Neytendur purfa pa ad greida pann mismun sem er a milli lyfjanna en ekki rikio.

i t6flu 11 ma sja hlutfallskiptingu veltu & milli verdflokka midad vid
naverandi kerfi fyrir arié 2006.

Tafla 11 Hilutfall veitu eftir dlagningarflokkum

Héamarks heildséiuverd | Heilldarvelta (kr.) | Hlutfall hefldarveltu (%)
0-—1.199 kr. 1.844.077.677 kr. 18,6
1,200 — 2.999 kr. 1.847.590.928 kr. 18,7
3.000 — 4.999 kr. 1.756.898.132 kr. 17.8
5.000 - 7.929 kr. 1.942.116.296 kr. 19,8
8.000 — 11.999 kr. 1.254.939.385 kr. 12,7
>12.000 kr. 1.246.470.388 kr. 12,6
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4.2 Fést alagning

[ t6flu 12 ma sja ahrif fastrar alagningar. Midad var vié afkomu lyfjaverslana ari¢
2006 og afkoma peirra 1atin haldast s sama pegar pessi kronutala var akve8in.

Midad var vié sélutdlur | hverjum verdflokki fyrir sig.

Tafla 12 Fést alagning

Hamarks heilds6luverd| Fést dlagning | Hdmarks og lagmarks dlagning | Leegsta og hassta verd
0—1.199 kr. 794 kr. 794 kr. 794-1.993 kr.
1.200 — 2.999 kr. 794 kr. 794 kr. 1.984-3.793 kr.
3.000 — 4.999 kr. 794 kr. 794 kr. 3.794-5.793 kr.
5.000 - 7.999 kr. 794 kr. 794 kr. 5.794-8.793 kr.
8.000 — 11.999 kr. 794 kr. 794 kr. 8.794-12.793 kr.

>12.000 kr. 794 kr. 794 kr. 12.794- >12.794 kr.

f t6flu 12 mé4 sja ad ef alagning er fost kronutala mun verd lyfja i flestum
flokkum laskka ad fratéldum odyrasta flokknum en par haekkar verd flestra lyfja.
Petta kerfi hefur einnig stigvaxandi alagningu. Hér er p6 kominn inn hvati til a8
afgreida frekar minni pakkningar par sem ad lyfsalinn vill fa vidskiptavininn sem

oftast til sin.
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Tafla 13 Samanburdur vi6 noverandi kerfi

Hlutafall Mismunur & veltu

Verdflokkar Heildarvelta heildarveltu | midad vid naverandi kerfi
0—1.199 kr. 2.646,375.169 kr. 26,8 8,1

1.200 —2.999 kr. | 1.714.458.794 kr. 17,3 -1,3

3.000 — 4,999 kr. | 1.558.073.061 kr. 15,7 -2,0

5.000 —-7.999 kr. | 1.711.238.521 kr, 17,3 -2,3

8.000 — 11.999 kr. | 1.118.807.387 kr. 11,3 -1.4
>12.000 kr. 1.145.138.876 kr. 11,6 -1,0

[ toflu 13 ma sja ad munurinn a fastri alagningu og ndverandi kerfi er sa ad
pad verdur aukin velta | ddyrasta Iyfjafltokknum. Verdid a édyrasta lyfjaflokknum
myndi pannig haekka og tekjur apoteka af honum aukast. Par med er komin hvati
til ad selja sem mest Or peim flokki. Hér er einnig hamarksgreibsla fyrir afgreidslu
ur dyrasta flokknum sem hlytur ad teljast skynsamlegtf, ut fra kostnadarlegu

sjobnarmidi.

4.3 Laekkandi alagning.

Tafla 14 Lsekkandi alagning

Hamarks helldséluverd | Laakkandi alagning | Leegsta og haesta dlagning | Lasgsta og haesia verd
0—1.199 kr. 80% 0 -959 kr. 0-2.158 kr.
1.200 — 2.999 kr. 60% 720~ 1.799 kr. 1.920 — 4798 kr.
3.000 -- 4.999 kr. 40% 1.200 — 2.000 kr. 4,200 — 6,999 kr.
5.000 -7.999 kr. 30% 1.500 — 2.400 kr. 6.500 — 10.399 kr,

8.000 — 11.999 kr. 13% 1.057 — 1.586 kr. 9.057 — 13.585 kr.
>12.000 kr. 5% ' 600 - > 600 kr. 12.600 - > 12.600 kr.
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i toflu 14 er tekid daemi um hlutfalislega laskkandi prosentu alagningu og sidar i
pessum hluta er einnig tekid dsemi um laekkandi alagningu i krénum talié (sja
t6flu 18).

Eins og sja ma i t6flu 14 eykst hvati til s6lu édyrari Iyfja fra pvi sem er i
naverandi kerfi. P6 ma a t6flunni sja ad pad eru ekki odyrustu lyfin sem skila
mestu alagningunni heldur pau sem eru midlungsdyr pratt fyrir ad leggja megi
meira & odyrari flokkana i présentum talid. | pessu kerfi er alagningin ekki
stigvaxandi eins og sést ef heildsdluverd Iyfs er 1.199 kr. ma alagningin vera 959
kr. en ef heildséluverd lyfs er 1.200 kr. ma alagningin einungis vera 720 kr. bad
er pvi hagfelldara ad heildstluverd lyfs sé& 1.199 kr. Hér er p6 ekkert verdpak a

dyrasta flokknum sem telst varasamt.

Tafla 15 Samanburdur vid niverandi kerfi

Mismunur & veltu midad

Verdflokkar Heildarvelta Hiutfall heildarveltu vié ndverandf kerfi
0—1.199 kr. 1.878.801.889 kr, 19,0 04
1.200—-2.999 kr. | 1.924.078.368 kr. 19,5 0,8
3.000-4.999 kr. | 1.803.405.332 kr. 18,2 05
5000-7.999 kr. | 1.963.816.931 kr. 19,9 0,2
8.000 —11.999 kr. | 1.170.588.133 kr. 11,8 -0,9
>12.000 kr. 1.151.402.154 kr. 11,6 -1,0

i toflu 15 sést ad fiérir 6dyrustu flokkarnir eru med meiri veltu midad vid

naverandi kerfi. Pad veeri pvi kominn aukinn hvati til ad selja frekar odyrari Iyf

midad vid naverandi kerfi, ad pvi gefnu ad pau séu til.
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Tafla 16 Laskkandi kronutala

Héamarks heildséiuverd | Laakkandi krénutala | Leegsta og hsesta dlagning | Laagsta og heesta verd
0—1.199 kr. 877 kr. 877 - 877 kr. 877 —2.076 kr.
1.200 — 2.999 kr. 750 kr. 750 - 750 kr. 1.950 — 3.749 kr.
3.000 — 4.999 kr. 725 kr. 725 - 725 kr. 3.725-5.724 kr.
5.000 - 7.999 kr. 550 kr. 550 - 550 kr. 5.550 — 8.549 kr.
8.000 - 11.999 kr. 500 kr. 500 - 500 kr. 8.500 — 12.489 kr.
>12.000 kr. 400 kr. 400 - 400 kr. 12.400 — >12.400 kr,

| t6flu 16 ma sja hvernig hvati til sdlu 4
kerfid. bessar tdlur voru fundnar med pvi ad halda afkomu Ilyfjaverslananna
fostum midad vid sélutdlur 2008, likt og gert var | fyrri deemum sem farid hefur
verid | gegnum. b6 ma gera rad fyrir pvi ad afkoma smasala myndi batna ef sala
bdyrari lyfja eykst viés upptsku vidlika fyrirkomulags. Hér eru aftur komid inn pad

vandamal ad alagningin er ekki stigvaxandi heldur erum vid komin med stokk a

milli verdflokka.

-

odyrari lyfjum er byggdur inn i

Tafta 17 Samanburdur vid ntverandi ketfi

Mismunur a veltu midad

Verdflokkar Heildarvelia Hlutfall heildarveltu vid niiverandi kerfi
0 —1.199 kr. 2.814.923.563 kr. 28,5 9.8

1.200 —2.999 kr. | 1.686.234.717 kr. 17,0 -1,6

3.000 —-4.999 kr. | 1.532.862.021 kr. 18,5 2.3

5.000 ~-7.999 kr. | 1.649.631.105 kr. 16,7 -3,0

8.000 — 11.999 kr. | 1.087.394.503 kr. 11,0 -1,7
>12.000 kr. 1.121.046.899 kr. 11,3 -1,3

36




I t6flu 17 ma sja ad lyfsalar fengju meiri tekjur af sélu af lyfjum i ddyrasta
flokknum heldur en vid nuverandi kerfi. P6é ber ad hafa | huga ad vid breyita
hvata ma gera rad fyrir pvi ad pessar breytingar séu vanmetnar og ad nokkur
s6luaukning gesti ordid | 6dyrari lyfiaflokkunum. Hér er einnig pak a dyrasta
flokknum.

4.4 Fost alagning og fast skiptagjald

Pad hefur komid til umraedu ad veita lyfsdlum fast kronutdiugjald ef peir hvetja til
neyslu & odyrar samheitalyfium frekar en frumlyfjum, enda er aukinn
afgreidslutimi sem fer i ad kynna vidskiptavininum pennan méguleika.
Samkveemt greinagerd Verdlagseftirlitsins (2005) um maétségn | proun lyfjaverds
benda fair lyfsalar & 6dyrari kost af sambzerilegu Iyfi. bessa hegdun maetti styrkja
med pvi ad umbuna beim fiarhagslega fyrir ad selja samheitalyf.

Eins og &dur hefur komid fram hvetur ndverandi kerfi lyfsala frekar til a8
afgreida dyrari lyf Gr sama flokki ef verdmunurinn er ekki pvi mun meiri. A mati
kemur ad lyfjafraedingar eru I6gbundir ad bj6éa leegra samheitalyf ef verdmunur
til neytenda fer yfir 5% sem og ad neytendur purfa sjalfir ad greida pann mun
sem er a milli édyrari lyfs og pess sem dyrara er.

Samkvaemt rannsékn Dalen og félaga (2008) er verdteygni mismunandi
eftir lyfjategundum. Verdteygni maelir hve mikid eftirspurn eftir véru breytist med
verdi voru. Verdteygni peirra lyfia sem sko8ud voru virtist vera allt fra 1,3 til 7,8.
Ef fundin er medalverdteygni samkvaemt rannsékn peirra er hin 3.0166. Adrar
rannséknir @ pessu svidi hafa synt ad verdteygni lyfia geti verid mjsg litil eda

tSluvert undir einum {(Gilman og Kautter, 2008).

4.5 Fost kronutala og prosenta

Her er hugmynd um ékvedié pjonustugjald sem er fést krénutala en einnig fost

présenta fyrir utan dyrasta flokkin. Pessi hugmynd er byggd 4 tillsgu sem kom fram i
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skyrslu Porvaldar Inga Jonssonar (2006) en var Utfeerd i pessu verkefni pannig ad
afkoma apoteka héldist dbreytt midad vid ntverandi kerfi. Til pess ad pad gengi eftir
burfti ad auka fostu kronutdluna fra pvi sem lagt var til i peirri skyrslu. Akvediod var ad
lata dyrasta flokkinn vera eingéngu med fasta hamarksgreidslu og enga prosentu.
Hér er alagningin stigvaxandi nema i sidasta flokknum, par sem notast var vié sému

alagningartolu og er nu pegar.

Tafla 18 Fdst kronutala og prosenta

hegg;";;;ﬁ’ » Smaésdlualagning Lzg glt:gong;nl.lqaesta Lagsta og heesia verd
0 —1.199 kr. 9% + 601 kr. 601 -~ 709 kr. 601 — 1.908 kr.
1.200 — 2.999 kr. 9% + 601 kr, 709 - 871 kr. 1.909 — 3.870 kr. |
3.000 — 4.999 kr. 9% + 601 kr. 871 - 1.051 kr. 3.871 —6.050 kr.
5.000 - 7.999 kr. 9% + 601 kr. 1.051 — 1.321 kr. 6.051 — 9.320 kr.
8.000 — 11.999 kr. 9% + 601 kr. 1.321 - 1.681 kr. 0.321 —13.680 kr..
>12.000 kr. 0% + 2.450 kr. 2.450 — 2.450 kr. - 14.450 - > 14,450 kr.

| t6flu 19 sést ad veltan i ddyrasta verdflokknum eykst en annars er veltan
minni en nu er 1 8llum hinum flokkunum fyrir utan dyrasta flokkin. Enginn breyting er
& naverandi veltu i dyrasta veréflokknum par sem ad alagning par er med sama

haetti og nu tidkast.
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Tafla 19 Samanburdur vi®é nldverandi kerfi

Verdflokkar Heildarvelta Hiutfall heildarvelfu Mismuntir & velty midad
vid niiverandi kerfi

0—1.199 kr. 2.350.799.070 kr. 23,8 5,1
1.200 - 2.999 kr. | 1.698.267.633 kr. 17,2 -1,5
3.000 - 4,999 kr. | 1.606.885.889 kr. 16,2 -1,5
5.000-7.999 kr. | 1.798.436.145 kr, 18,2 -1,5
8.000 — 11.999 kr. | 1.191.230.901 kr. 12,0 -0,6
>12.000 kr. 1.246.473.168 kr. 12,6 0,0

4.6 Tillaga fra Samtékum verslunar og pjénustu

Hépur lyflasmasala Samtaka versiana og pjonustu (SVb) lagdi fram tillsgu 4
fundi sinum pridja desember sidastlidinn. Han felur i sér mishaa krénutdlu og
lzekkandi présentudlagningu eftir verdflokkum. bess ber ad geta ad afkoma
lyffasmasaia batnar heldur hér midad vié nuverandi kerfi og er pessi Gtreikningur
pvi frabrugdin peim sem ad ofan er greint fra hvad pad atridi vardar.

Tafla 20 Laskkandi alagning og misha krénutala

Hamarks helldséluverd| Smasdlualagning | Lagmarks og hdmarks alagning | Leegsta og haesta verd
0--1.199 kr. 60% + 150 kr. 150-870 kr. 150- 2.068 kr.
1.200 — 2,999 kr. 13% + 990 kr. 1.148-1.380 kr. 2.346-4.379 kr.
3.000 — 4.999 kr. 13% + 990 kr. 1.280-1.840 kr, 4.380-6.639 &r.
ﬂ 5.000 - 7.999 kr. 8% + 590 kr. 980-1.230 kr. 5.990-9.229 kr.
8.000 — 11.999 kr. 5% + 590 kr. 990-1.190 kr. 8.990-13.189 kr.
>12.000 kr. 4% +1.490 kr. 1.970->1.970 kr. 13.970->13.970 kr.
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Vid pa alagningu sem lyfsalar innan SVb 16gdu til og skyrd er i tdflu 20 er
prosentualagning laekkud og vaegi krénutblu i alagningu aukié. Par med eru
lyfiabudirnar gerdar dhadari innkaupaverdi lyfja en peer eru samkveemt ndverandi
kerfi. Hér er pvi veri® ad draga 0r hvatanum til ad selja dyrari Iyf. Lyfjabddirnar fa
meira fyrir sélu & odyrari lyfijum en [ ndverandi kerfi en mun minna fyrir ad selja
dyrari Iyf. Hér er po ekkert pak 4 smasolualagningu & dyrasta lyfjaflokknum. Her
sjaum vid aftur stokk & alagningu milli prepa en ekki stigvaxandi alagningu. Her

er pvi hvati til ad hafa ahrif & innkaupsverd lyfja.

Tafta 21 Samanburdur vid nuverandi kerfi

Verdflokkar Heildarvelia Hiutfall heildarveltu Wismunur 4 velt midad
vid nuverandi kerfi

0~ 1.199 kr. 1.972.893.015 kr. 19,9 1,2

1.200 — 2,989 kr. | 1.997.345.520 kr. 201 1,5

3.000 —4.999kr. | 1.789.768.769 kr. 18,0 0,3

5.000 —7.999 kr. | 1.780.590.665 kr. 17,9 -1,7

8.000 — 11,999 kr. | 1.148.714.794 kr. 11,6 -1,1
=>12.000 kr. 1.231.599.903 kr. 12,4 -0,2

{ toflu 21 ma sja ad velta & prja 6dyrustu flokkana eykst og pvi er kominn hvati
til a6 selja odyrari yf. Pratt fyrir ad pad sé présentudlagning a dyrasta flokknum

minnkar heildarvelta pess verdflokks.

4.7 Samanburdur a greidslu til lyfjabuodar eftir kerfum

| toflu 22 ma sja hvernig greidsla fra lyfjakaupanda til lyfiabuda breytist
eftir mismunandi smasolualagningu. Eins og adur hefur komid fram er ekki tekid
tillit til afslatta.
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Tafla 22 Samanburdur & greidsiu til lyfiabuda

F:/erd- Niverandi kerfi r c’fn b;ft; Ia Stiglaek!ltandi St;y/:;l;?’?g o Il-ffﬁfltigg: Tiltaga SVb
okkur alagning og fost krénutala
0 —1.199 kr. 50 — 853 kr. 794 kr. 0 - 959 kr. 601 - 1.908 kr. 877 150-870 kr.
00 - 2.999 kr. | 854 — 1250 kr. 794 ki 720 — 1,799 kr. 1.909 — 3.870 kr. 750 1,146-1.380 kr.
100 - 4.999 kr. | 1.250 — 1.590 kr. 794kr. 1.200 - 2.000 kr. 3.871 ~ 6.050 kr. 725 1.380-1.840 kr.
00 - 7.299 kr. | 1.590 — 1.950 kr. 794 kr. | 1.500 —2.400 kr. B.051 — 9.320 kr. 550 990-1.230 kr.
00 —-11.999 kr. | 1.950 — 2.230 kr. 794kr. 1.057 - 1.586 kr. | 9.321— 13.680 kr. 500 990-1.190 kr.
>12.000 kr, 2.450 kr, 794kr. 600 - > 600 kr. | 14.450 - > 14.450 kr. 400 1.970->1.970 kr.
4.8 Samanburdur a verdi til neytenda eftir kerfum
[ toflu 23 ma sja hvernig verd til neytenda lyfja breytist effir mismunandi
smasdlualagningu. Oll verd eru sem fyrr an virdisaukaskatts.
Tafla 23 Samanburdur 4 verdi til neytenda
Verd- Niiverandi kerfi Fést Stiglaskkandi S i;g;a;:}fff;;di 1;:::(:;?: ilaga sub
flokkur kronufala alagning og fost krénutala
1199 kr. 50— 2.052 kr. 794-1,993 kr. 0-2.158 kr, 601 — 1.307 kr. 877 - 2.076 150- 2.068 kr.
00 — 2.999 kr. 2.054 — 4,249 kr. 1.994-3.793 kr, 1,920 — 4.798 kr. 1.308 — 3.269 kr. 1.850 — 3.749 2,346-4.379 kr.
00 - 4.999 kr. 4,250 — 6.589 kr. 3.794-5.793 kr. 4.200 - 6,999 kr. 3.270 — 5.448 kr. 3.725-5.724 4.380-6.639 kr.
0 — 7.999 kr. 6.590 — 9.949 kr. 5.794-8.793 kr. 6.500 — 10.309 kr. 5.450 — 8.719 kr. 5.550 ~ 8.549 5.990-9.229 k.
0--11.999 kr. | 9.950 - 14.229 kr. B.704-12,793 kr. 9.057 — 13.585 kr, 8.720 - 1.3079 kr. 8.500— 12,499 | 8.990-13.189kr.
12,000 kr. 14.450 - >14450 kr. | 12.794->12794 kr. | 12.600-> 12600 kr. | 12.000-> 12,600 kr. | 12400—>12.400 | 13.970->13.970

kr.

Her er gréflega dsetladur fidldi seldra eininga Gr hverjum verdflokki midad
vid sdlutdlur lyfsedilskyldra lyfja arie 2006.
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Tafla 24 Skipting & milli ver&flokka

Verdfiokkur Fjéldi eininga [ % | Fjoldi eininga stk.
0 - 1.199 kr. 60% 1.290.000
1.200 — 2,999 kr. 20% 430.000
3.000 - 4.999 kr. 8% 172.000
5.000 — 7.999 kr. 7% 150.500
8.000 — 11.999 kr. 3% 64.500
>12.000 kr. 2% 43.000

Alls voru afgreiddir um 2.150.000 lyfjaavisanir arid 2006. [ toflu 24 ma sja
ad allt ad 60% seldra Iyfsedilskyldra lyfja koma ur 6dyrasta flokknum. Breytingar
4 smasoludlagningu midast aliar vid ad reyna ad selja sem mest Ur Gdyrustu
flokkunum. bad er pvi ljost ad verd a lyfjum myndi haekka til flestra kaupanda par
sem ad mest lyfjanotkun er Or oOdyrustu flokkunum. Ef breytingar yrdu a
lyfianotkun landsmanna myndi samsetning alagningar breytast i samreemi vid
bad og par af leidandi afkoma lyfjaverslana. Frodlegt veeri ad bera saman
solutdlur 2007 vid pessar mismunandi alagningarprosentur. baer voru ekki
titteckar vi® vinnslu pessarar skyrslu.

Ef ekkert ver8pak er & dyrasta lyfjaflokknum og pau lyf yrou algengari en
nG er, er ljést ad afkoma lyfjabida myndi breytast verulega til batnadar.

Engir afslesttir eru reiknadir inn i verd hér og ekki tekid tillit til ahrifa peirra. bad
veeri ahugavert ad vita hvada abrif peir hafa a lyfjaverdid og smasélualagningu.

Einnig vaeri ahugavert ad sja hvad myndi gerast ef peir yru alveg bannadir.
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Lokaord

| pessari skyrslu er fiallad um rekstrarumhverfi i lyfiaverslun a Islandi og
sérstaklega iti6 til pess hvada hugsanlegu ahrif breytingar & nuverandi
smasdlualagningakerfi gaetu haft i fér meé sér.

Ljost er a8 naverandi fyrirkomulag er ad mérgu leyti gallad, serstaklega
par sem pad hvetur lyfsala til ad selja frekar dyrari Iyf en 6dyrari lyf. Auk pess er
ljost ad miklu magni af lyfjum er fargad arlega. Pa er islenskur lyfiamarkadur litill
og einangradur. Afleiding pessa er ad samkeppni er takmaorkud, tveer lyfjakedjur
eru samanlagt med steerstan hluta markadarins, arval lyfja er takmarkad og erfitt
fyrir hid opinbera, sem er steersti greidandi lyfia & landinu, a8 hafa stjérn a
atgjsldunum. Aukin samkeppni og opnun markadarins, t.d. med sameiginlegum
norreenum lyfiamarkadi er pvi vert ad skoda mjtg gaumgeefilega.

i skyrsiunni  eru reiknud Gt hugsanleg ahrif breytinga 4
greidslufyrirkomutag. betta er ekki einfalt reikningsdeemi en svo virdist sem erfitt
sé ad seetta tvd sjonarmid, p.e. annars vegar kostnad rikisins (TR) og hins vegar
kostnad sjuklinga. Utfrd& hagrsenu sjonarmidi er heppilegast ad breyta
alagningarkerfinu pannig ad kostnadarpatttaka sjiklinga fyrir odyrustu Iyfin
aukist. Asteda pessa eru peer 6samhverfu upplysingar sem eru milli lyfsala og
sjuklings og pad akvdrdunarvald sem lyfsalinn hefur i krafti bekkingar sinnar.

Hvaé sméasoludlagningu Iyfsedilskyldra lyfja vardar virdist vera
skynsamlegast ad taka tillit til steerstu kostnadarlida vegna afgreidslu peirra. bar
vegur launakostnadur mest, i ljosi pess veeri edlilegt a8 hafa fast alagningargjald.
Annar pattur sem taka ver&ur tillit til er birgﬁékostnadur vegna lyfja, bad er dyrara
ad hafa dyr Iyf & lager en odyr lyf og pvi keemi vel til greina ad hafa einhverja
prosentualagningu & smésolu lyfia. En pé verdur ad teljast skynsamlegt ad hafa
pak a dyrasta flokknum, pad er a6 hafa eingdngu fasta kronutdlualagningu par.
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Greidslupatttokukerfi rikisins vegur einnig pungt i pbessu samhengi. Veri6
er ad endurskoda pad kerfi og er ljost ad horfa verdur til heildarsamhengis adur
en akvardanir eru teknar um framtidarskipan pessara mala.

Vert er ad arétta ad i Gtreikningunum er gert rad fyrir ad afkoma apoteka
breytist ekki vidé nytt fyrirkomulag i smasdéludlagningu. Pad er hins vegar allt sem
bendir til pess ad nytt fyrirkomulag myndi hafa i for med sér breytta s6luhegdun
og par med breytta afkomu lyfjaverslana. Eins og adur hefur komid fram erfitt ad
spa fyrir um ahrif breytinga @ smasolualagningu lyfja par sem lyfjamarkadurinn

fer ekki eftir hinum venjubundnu lI6gmalum frambodi og eftirspurnar.
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